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Vlaamse actieve senioren ..

Afdeling Zwijndrecht - Burcht /(\3 Vlaanderen

verbeeldlng werkt

Rusr-RoEst
UST-ROEST . :

gy - Nieuwsbrief Augustus 2026
Dag | Datum Uur Wat Waar Tegen
Do |[13/08/26 | 14:00 | Kleine wandeling, erna in Kerk

Houtmere om 15:15
Do |20/08/26 |14:00 | Fietsen, wandeling voor de niet- | Kerk

fietsers
Do |27/08/26 |12:00 | Zomerfeest Voetbal 17/8
Do |10/09/26 |14:00 | Kleine wandeling, erna in Kerk

Houtmere om 15:15
Do |17/09/26 |14:00 | Fietsen, wandeling voor de niet- | Kerk
fietsers
Do | 24/09/26 Dagreis Plantentuin in Meise en Later
de Nationale Bank

Rekening van Rust Roest: BE92 7331 5710 0523

Beste Rust-Roester,

Door de hitte waren de voorbije maanden voor ons Rust Roesters een hobbelig parcours, en
het ziet ernaar uit dat de overdreven zomer nog niet voorbij is. Dus zeker ook jullie mails
in de gaten houden voor de wandelingen en fietstochten: de regel is dat bij temperaturen
van 30° of meer die activiteiten afgeblazen worden.

Zo is de verkennning van de fietspaden van Oosterweel op Linkeroever al een paar keer
uitgesteld, maar we blijven ze tegoed houden.

Voor het zomerfeest van deze maand zijn we minder afhankelijk van het weer omdat we
dan binnen zitten; dat gaat zeker door, wel wegens groot succes met dezelfde artist als
twee jaar geleden, namelijk Jan Vanhoof.

Rust Roest is de afdeling in Zwijndrecht van de Vlaamse actieve senioren vzw (vlasvzw.be).

Bestuur: Frans De Dycker 0475.77.76.25 francois.de.dycker@telenet.be Annemie Wuyts 0485.14.55.45 bottuwuyts@gmail.com Julien
Verbraeken 03.252.85.92 julienverbraeken@hotmail.com Hilda Hulstaert 03.253.13.21 Christiane Herstraets 03.775.35.05
christianeherstraets@gmail.com




Zomerfeest
27/8 om 12u30
Met mosselen en
optreden van de
zanger Jan Vanhoof

Wij rekenen op goed weer (vroeger was dat ‘geen regen’, nu meer ‘niet te heet’) voor ons jaarlijks
Zomerfeest met hoofdzakelijk mosselen, maar voor de niet-liethebbers ook mogelijkheid voor koude
schotel. Dit alles met frieten of brood.

Tijdens en na het eten is er een optreden van zanger Jan Vanhoof, met 2 x 1 uur live gezongen liedjes,
van Vlaams-Nederlandse (meezingers) tot Franse / Engelse evergreens. Tijdens de liedjes worden
foto’s, fimpjes en de teksten geprojecteerd, zodat we allen uit volle borst kunnen meezingen.
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Jan Vanhoof werd geboren in Halle op 6 maart 1948, in een gezin waar kunst en muziek vanzelfsprekend
aanwezig waren.

Zijn vader, Theofiel Vanhoof, gaf les aan de kunstacademie en verwierf bekendheid als landschapsschilder. Zijn
moeder Julie Lucas speelde piano en begeleidde in haar tijd stomme films in de bioscoop. Van hen erfde Jan een
dubbele artisticke gevoeligheid.

In de jaren zestig richtte hij The Criminals op, de groep waarmee Paul Severs zijn eerste grote stappen zette. Later
nam Jan de schilderkunstige lijn van zijn vader over en ontwikkelde hij winterlandschappen waarin mystiek licht
en herkenbare elementen samenvloeien.

Tijdens de pauze vragen we een ijskar om langs te komen, en trakteert de kas ons op één bol ijs naar
keuze. Uiteraard kan iedereen meer likken, mits bijbetaling.

Plaats van het feest is Verbroedering Zwijndrecht, Sportcomplex Kerkenkouter, R. Orlentstraat 75,
Zwijndrecht.

Dit alles voor de prijs van 30 euro (drank en extra ijs niet inbegrepen), niet-leden 35 euro.
Inschrijven voor 17 augustus door overschrijving op onze bankrekening met vermelding van
naam en keuze: mosselen of koude schotel, met frieten of brood

Beste groeten namens het bestuur.



