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Voordrachten en uitstappen

‘ 7[@5 Viaamse actieve senioren lzegem

Dinsdag 21 april 2026
14.30u tot 17.00u
Grote zaal Dorpshuis, Emelgemseplein 1, Emelgem

Indigo

“Muzikale reis rond de wereld”

‘MUZIKALE REIS rond de WERELD’ is een kleurrijke, muzikale
voorstelling die zowel visueel als muzikaal weet te verrassen.

De zangeressen Krista en Nadine, worden begeleid door de
uitstekende muzikant Dario op keyboard en accordeon.

Samen nemen ze het publiek op sleeptouw naar de meest
uiteenlopende uithoeken van de wereld.

U mag zich verwachten aan een sfeervolle muzikale namiddag met
een wervelende show, aanstekelijke ritmes en melodieén en een
vleugje humor ...

ledereen is welkom

Deelnameprijs: leden € 7,00, niet-leden € 10,00
Wij bieden bij het binnenkomen een kop koffie of thee aan en tijdens de pauze
kunnen we gezellig bijpraten bij koffie of thee en versnaperingen.

Breng vrienden en familie mee. Indien u graag wilt meerijden met iemand naar de
activiteit: graag een seintje aan het bestuur ten laatste 2 dagen voordien.

Meer info bij Katrien Seynaeve, Burg.Vandenbogaerdelaan 93
8870 IZEGEM 0499 21 11 49 Kkatrien.seynaeve@gmail.com



Volgende activiteiten

12 mei Patrick Dewilde — Reisreportage
16 juni Uitstap

Maandag 13 april 2026 om 13u30 in de foyer van De Leest.

Jaarlijkse trofeekaarting georganiseerd door de stedelijke seniorenraad van
de stad Izegem.

Wie wil deelnemen, mag zo vlug mogelijk zijn naam doorgeven aan:
Katrien Seynaeve - katrien.seynaeve@gmail.com - 0499 21 11 49

Rudy Stockman - rudy.stockman@live.be - 0477 36 72 54

Activiteiten Vlaamse actieve senioren in de buurt

Afdeling Ardooie-Koolskamp:

CC 't Hofland, Oude Lichterveldestraat 13 Ardooie

Dinsdag 14 april van 14.30 u

“3 onopgeloste vragen over Michelangelo’s Madonna en Kind?”
door Jan Vandemoortele.

Prijs: leden € 6,00; niet-leden € 10,00.

Koffie en versnaperingen inbegrepen.

Org.: Fons Lammertyn 0477-63 90 84 of flammertyn@gmail.com

Afdeling Ingelmunster:

Lenteuitstap

Vrijdag 24 april van 9.15 u tot 17.00 u

Locatie: Onze-Lieve-Vrouwemarkt 40, 8800 Roeselare, Belgié

Bij aankomst krijgen we een gegidste rondleiding en een degustatie in de
historische brouwerij Rodenbach. Dit wordt gevolgd door een lekkere lunch
met beerpairing.

Later in de namiddag bezoeken we het Vlaams curiosa en
Handtassenmuseum.

We sluiten de namiddag af met de typische “geytetaorte” een specialiteit uit
Hooglede.

Deze uitstap is met eigen wagens en kost 73 euro voor de leden.

Info: marleen.tassaert@telenet.be



Kom op tegen kanker

Testament opmaken en nalaten

Natasja Vermeulen, juriste Kom op tegen kanker

5/5/2026 14u-16u GRATIS

Dienstencentrum De Leest - Sint-Jorisstraat 62, lzegem

Natasja Vermeulen is notarieel jurist, gespecialiseerd in erfrecht,
legaten en testamenten. Ze werkt als freelancer voor verschillende
notarissen en werkt ook nauw samen met enkele begrafenis-
ondernemers. Voor Kom op tegen Kanker zet ze zich in voor de
dienst Legaten.

Ze heeft meer dan vijffentwintig jaar ervaring in adviseren en
begeleiden van nabestaanden rond het erfrecht. Zij helpt jou ook met
successieplanning, zoals bijvoorbeeld bij het opstellen van jouw
testament.

Vooraf inschrijven via mail: dienstencentrum@zorgizegem.be of
bellen naar de balie van De Leest: 051/33 76 10

Alleen samen sterker dan kanker

Kom op



V[ @ s Vlaamse actieve senioren Izegem
Leesknng

Volgende activiteiten leesclub
11 mei Familieportret — Jenna Blum
29 juni De kleindochter - Bernhard Schlink

Katrien Seynaeve, Burg.Vandenbogaerdelaan 93 Izegem
051-30 33 28 0499-21 11 49 Katrien.Seynaeve@gmail.com

.. voor liet MOmMENt WAArop...

morgen gisteren worde
en je wenist datvandaag
nooit had bestaan:

ROUWCENTRUM - FUNERARIUM

DEPOORTER

—=——— [ZEGEM - LENDELEDE —

BURG. VANDENBOGAERDELAAN 27 - 8870 IZEGEM
Tel. 0513156 67 | 051303133 | 0477775658

www.begrafenissendepoorter.be » info@begrafenissendepoorter.be



Verjaardagen van onze leden in april

2 april:
.3 april:
.3 april:
..5 april:
..6 april:
..9 april:
..9 april:
10 april:
11 april:
16 april:
16 april:
19 april:
19 april:
20 april:
20 april:
24 april:
27 april:
30 april:

Leona Deprez
Ludwina Lahousse
Frans Desmet
Monique Maertens
Lena Delaere

Raf Stragier
Veronique Missine
Kichou Lycke

Luc Houtekier
Marcel Vandommele
Dirk Loosveld
Hendrik Desmet
Michael Van Wilgen
Lucas Rosseel
Krista Deblauwe
Trui Maertens
Ingrid Scherrens
Patrick Wittevrongel

Wij wensen de jarigen een warme en fijne verjaardag.
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V[@S Vlaamse actieve senioren lzegem
Fietsclub

28° jaargang

Beste fietsvrienden

We zijn bijna aan het eind van de maand maart en kunnen nu enkel aprilse
grillen onze fietsritten teisteren. Jullie hadden al mooi weer want nog geen
enkele rit werd afgelast. De eerste dagtocht van het jaar is op 28 april. Het
verslag van de rit op 03 maart is deze keer niet van Guido. Er is dus hoop
dat nieuwschrijvend talent naar boven komt.

Ik hoop dat ik in april al eens een namiddagrit kan meerijden.

Rudy Stockman en het bestuur van de fietsclub.
rudy.stockman@live.be - 0477 36 72 54

Eerstvolgende fietsritten

Dinsdag 07 april Namiddagrit met Mario Derluyn en Luc Pattyn
Dinsdag 14 april Namiddagrit met Johny Debisschop

Donderdag 23 april  Namiddagrit met Eddy Claeys

Dinsdag 28 april Dagtocht met Luc Pattyn en Katrien Debrabandere
Dinsdag 05 mei Namiddagtocht met Kichou Lycke en RikGuillemyn

De namiddagtochten starten stipt om 14u. Samenkomst op de Grote Markt.
De dagtocht start stipt om 09u. Samenkomst op de Grote Markt.

In verband met de dagtocht krijgen jullie nog een aparte mail om je in te
schrijven door overschrijving van ...€.



Verslag vorige activiteiten fietsclub

Dinsdag 3 maart

Onder een stralend zonnetje starten 45 fietsers, vergezeld door de
gidsen Kichou en Rik aan de 43 km lange fietstocht “Gebeten door
Roeselare” genaamd. Deze route brengt tal van smakelijke plekjes
samen waar je effectief iets kan proeven, drinken of kopen. Van
authentieke kaasmakerij over tuinbouwbedrijf tot moutbakkerij. Wij
starten de rit rond de kerktoren van Sint-Tillo, steken de Krekelstraat
en de rijksweg over, om zo richting kasteel Wallemote en de
Molstraat de E403 over te rijden richting westen en de Vossemolen.
Weldra sluiten we aan op de bewegwijzerde fietsroute. Vervolgens
rijden wij naar punt 10 waar het melkbedrijf Algoet met unieke
ijscreaties gevestigd is. Daarnaast de stadsboomgaard Oekene, punt
11, met 32 verschillende fruitsoorten met rustplaats en blotevoeten
pad. We vervolgen onze weg via AZ Delta en rijden onder de N36
met hinderlijke verkeerslichten door. De toepasselijke Kwadestraat
leidt ons verder langs een rustig beekje naar punt 12, de
moutbakkerij, richting Rumbeke. Aangekomen in de lzegemsestraat
herkent iedereen weer de omgeving en rijden wij via de overweg in
Rumbeke naar de Mandellaan richting het gehucht Krottegem.
Voorbij de molens Joye, punt 14 en Soubry, punt 15 naderen wij
Brouwerjj Rodenbach, punt 17. Nabij de kop van de vaart rijden we
de spiraalbrug op en komen wij aan bij het Koersmuseum, punt 1,
waar wij onze dorst laven.




Wij trekken verder richting de Spil naar kasteel Sterrebos Rumbeke,
voorbij het bedrijf Horne, groenten en fruit, punt 2 en de Pastafabriek
Soubry, punt 3. Na een drukke oversteek op rijksweg R32 rijden wij
via de rustige Stroroute richting Zilverberg en over de N32 richting de
Vossemolen. Een landelijke weg door het natuurgebied brengt ons
naar Stadsboomgaard  Zilverberg, punt 4, picknickkast
Bergmolenbos, punt 5 en de plukweide In ‘t Wilde weg, punt 6. Het
volgende punt is het landbouw onderzoeksinstituut INAGRO, punt 7
en de daar vlakbij gelegen Beitem Statie. Via de Bosmolens rijden wij
weer naar huis.
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Dinsdag 10 maart

In tegenstelling met de vorige mooie week laat de lente het vandaag
wat afweten. Een bewolkte dag, 13° en een vochtige westenwind.
Met 29 komen ze opdagen om met Luc en Geert S. de rit aan te
vatten. We verdwijnen uit stad richting de Bosmolens en steken door
naar Lendeledeberg, waar we beneden afslaan naar Steenbeekbos.



We zien de watertoren van Gullegem, maar de hoogte schrikt ons af
en we keren langs de Meerhoek naar “Capelle” centrum. Met een
ommetje naar die andere Kapelle steven we noordwaarts naar onze
stopplaats in volkscafé “Beythem Statie”. Enkelen zoeken de warmte
binnen op terwijl de meesten zich buiten op het terras nestelen.

Als we vertrekken, keren we nog g
eens terug naar Beitem zelf, om dan
langs een modderig wegeltje aan de
Koekuit en het gelijknamige kasteel
van Moorslede aan de Duivelshoek
te komen. We hotsen over de keien |y
van de Zilverbergstraat voor we de | i
Rijksweg aan het Sterrebos E== A el
oversteken om langs rustig paadjes langs de Regenbeek tot in het
centrum van Rumbeke te komen. We slaan de Kwadestraat in waar
onze gidsen het niet kunnen laten om toch nog een stukje
Babilliebeek mee te nemen vooraleer onder de E403 door naast de
Rijksweg onze heimat op te zoeken. Na 42 km komen we net voor
het wat begint te regenen tevreden thuis.

gdm

Donderdag 19 maart

Een zonnige dag met een toch nog wat frisse NO wind, niettemin
ideaal fietsweer. Onze 2 nieuwe gidsen, Geert H. en Geert S. leiden
de dans en mogen 31 leden vergezellen op hun trip. We worden
uitgezwaaid door onze voorzitter als we vertrekken naar het VTl en
dan door het centrum van Emelgem het noorden intrekken, dus
tegen de wind in. Voorbij 't Bloemgat en St. Antonius nemen we nog
een hele hap in Ardooie om dan te zwenken naar links en via de
achterkant van ’t Veld en wat omzwervingen aan het Rhodesgoed
terecht te komen. We steken de E403 over en slaan wat verder af
richting het kanaal om uiteindelijk in het centrum van Rumbeke op
onze stopplaats te landen.

Het is zoeken naar de laatste stoel in “De Gilde” om iedereen een
plaats te geven en wat uit te blazen en ons vochttekort aan te vullen.
We worden er vriendelijk ontvangen en heel vlug bediend.



Als we terug vertrekken,
kiezen we het brede
. fietspad langs het spoor
#l richting Roeselare. We
# steken de krakkemikkige
Spiraalbrug over om
even langs “Koers” de
stad aan te doen en die
dan weer in zuidelijke
richting te verlaten. Na
wat  kris-kras  wegen
-~ | komen we aan het
4 : " Sterrebos en steken daar
de Ruksweg over om de kelen van de Bergstraat nog eens aan te
doen, ditmaal in afwaartse richting. Onze gidsen hebben duidelijk
genoten van de voorjaars gravelklassiekers want we worden door
meerdere grindwegen van Bergmolen geloodst. De vele slagbomen
zorgen telkens voor opstoppingen waarna de achterste gelederen
telkens moeten sprinten om de kopgroep in te halen. We trekken
daarna verder tot aan Beitem Statie, wippen daar iets verder op een
stukje van de Kezelbergroute om dan eens aan Duizendzinnen, nu
terug tegen de wind in, het thuisland op te zoeken waar we met 43
km op de teller aankomen.
gdm

Dinsdag 24 maart

Een omfloerste zon, een goed voelbare koude ZW-wind en een 14°.
Onze fotograaf en technisch expert Mario en “duivel-doet-al” Luc zijn
vandaag van dienst. Er komen 31 leden opdagen om de rit te
verslaan. We vertrekken door tunnel 1 naar Bosmolens en slaan dan
richting Kortrijk in. Intussen zijn al 2 fietsers afgehaakt die het niet
meer zien zitten. Eens beneden “Lendeledeberg” slaan we in naar
Sente en fietsen door naar Lendelede centrum. Met een grote krul
langs Holvoets kapel komen we voorbij de Muizelmolen aan de
Wante. We trekken verder het noorden in tot in Meulebeke maar
maken andermaal eerst een ommetje om langs Ter Borcht op onze



bestemming café “Den Beer” op de Plaats in het centrum terecht te
komen.

Al is het niet zo warm
toch nestelen de
meesten zich buiten
op het straatterras
om, na reeds een
— mooi aantal km in de
- benen aan een
stevige snelheid, wat
uit te blazen en iets te
| drinken.
Na eerst de
groepsfoto te nemen
, : vertrekken we nog
|ets verder van huis weg tot op het grondgebled van Pittem waar we
rustige landelijke wegen doorkruisen tot in de nabijheid van
Rijsseleind. Het is nu hard trappen tegen de wind in als we via 't Veld
en St. Antonius naar Emelgem en verder huiswaarts trekken. Na een
47 km is iedereen blij, na een stevige maar mooie tocht, zich terug
wat te kunnen opwarmen.
gdm




