Afdeling VI@s Schoten — Merksem.
Agenda oktober 2026

We waren allen geschrokken toen we hoorden dat Hedwig ziek is en niet
meer voor de administratie en ontspanningen kan instaan.

We danken haar voor de vele uitstappen die ze organiseerde en haar goede
zorgen voor de vereniging.

Mag ik de personen voorstellen die haar taak overnemen.
Ik ben Emilia Daemen en zal de administratie overnemen.

Voor de activiteiten heeft Gerda Boeckx zich aangeboden en samen zullen we
ons best doen om Hedwig haar taak over te nemen.

Yoga

De lessen gaan door op dinsdag 6 -13 — 20 — 27 oktober, steeds in ons
vertrouwd lokaal 2% verdieping van de sportzaal Vordenstein.

Inlichtingen: Hugo Nuttens (tel.03/658.71.61) Emilia Daemen 0486/99.99.49
Gerda Boeckx 0470/93.34.45

Uitstap

Vertelling 'Dronken boot' door Kris Van de Mierop

donderdag 15 oktober 2026 van 14 tot 16 uur

Kris Van de Mierop brengt de vertelling Dronken boot' geinspireerd op het
boek 'The Fisherman and his Soul' van Oscar Wilde op een heel eigen
toegankelijke wijze.

Nadien kunnen we napraten bij een drankje en mogelijk suggesties en ideeén
uitwisselen voor volgende activiteiten.

Praktisch
waar:
Koffiezaaltje Gelmelen, Gelmelenstraat 127

www.gelmelen.be



http://www.gelmelen.be/

Inschrijven:

Via e-mail: gerda.boeckx1@gmail.com of na de yogales op dinsdag

Betalen:

10 € overschrijven véor 10 oktober op rekening BE73 4163 2161 0160 van
Vlaamse Actieve Senioren, Afdeling Schoten met vermelding van 'Gelmelen
en uw haam

Vaor de activiteit ontvangt iedereen die ingeschreven is nog een korte
herinneringsmail met de laatste praktische info.

De jarige in oktober.

Cris Vervloet

Proficiat! Proficiat! Maak er een fijne dag van.

Inlichtingen: Emilia Daemen kreeftl@telenet.be tel. 0486/99 99 49

Hugo Nuttens hugo.nuttens@skynet.be tel. 0486/62 37 84

Gerda Boeckx gerda.boeckx1@gmail.com tel.0470 93 34 45
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