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Nieuwsbrief september - oktober 2026

Beste VI@s-vrienden,

Met veel plezier blikken we terug op onze afgelopen meerdaagse reis. De deelnemers hebben
intens kunnen genieten van een ontspannende en zeer geslaagde cruise op het IJsselmeer. Het
was een fijne, prachtige ervaring. Verslag zie rubriek “Taal bouwt bruggen” pag.4

Na hopelijk een deugddoende vakantie starten we opnieuw met een boeiend en gevarieerd

programma. Op woensdag 26 augustus om 14u30 kan iedereen terecht in de TC Tip-Top,

Leopold II laan 112 Oostduinkerke voor een ontspannend partijtje minigolf. Prijs deelname

€ 6 per speler. Vanaf 3 september is iedereen ook opnieuw welkom op onze hobbynamiddagen

in de zaal Kerkepanne om te kaarten, scrabble of rummikub te spelen of te breien.
Vooruitblik komende activiteiten 2026

02 september 2026  *da’s TOF* Daguitstap Mechelen - VOLZET!

09 september 2026  Causerie: “Achter de schermen van de Wetstraat” Johny Vansevenant

10 september 2026  Start kaartkampioenschap manille

06 oktober 2026 *da’s TOF* Bezoek vismijn Nieuwpoort

06 november 2026 Herdenking overleden leden met aansluitend koffietafel

18 november 2026 Causerie: Hoe ons immuunsysteem versterken? dr. De Maerteleire

25 november 2026 *da’s TOF* Namiddag Indoor Bowling

09 december 2026 *da’s TOF* Crea-workshop “Kerstbloemstuk maken”

11 december 2026 Seniorenfeest

Opmerking: Door omstandigheden kunnen data en programma's wijzigen, zie steeds onze

meest recente nieuwsbrief en/of onze website: https://www.vlasvzw.be/afdeling/koksijde/

Warme groeten en tot snel!
Het bestuur VI@s-Koksijde

Christine Bruynooghe, Covoorzitter — nieuwsbrief - 0484 39 95 35
bruynooghe.christine@gmail.com

Luc Buelens, Covoorzitter - penningmeester - 0475 27 95 50
luc.buelens@telenet.be

Luc Vd Berghe, secretaris ledenadministratie - 058 62 34 53

mail: vlaskoksijde@gmail.com

Luc Boeynaems - 0475 86 00 09

Marguerite Vanhove - 0472 87 42 30

Piet Vercruysse - 0489 55 00 43

Roger Claes - 0486 35 47 72
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Op 5 augustus is Hilde zacht ingeslapen na een moedig gedragen korte
ziekte. Gedurende vele jaren was Hilde bestuurslid van VI@s-Oostduinkerke,
waar zij haar taak als penningmeester zeer nauwgezet uitvoerde. Daarnaast
was ze zeer sociaal ingesteld en voerde vele gesprekjes met andere leden.
Al enkele jaren was ze ook gastlid bij ons en bij de overgang in januari van
dit jaar was zij een van de eersten om zich als hoofdlid in te schrijven. Zij
was een uitstekend lid van onze Noordzee-quizploeg. Ook in andere Koksijdse
verenigingen manifesteerde zij zich als een zelfbewust en actief
lid/bestuurslid. Wij gedenken haar.

Woensdag 2 september 2026 is er een daguitstap naar Mechelen gepland. Deze
uitstap is VOLZET.

Ter info voor de deelnemers nog even de planning voor die dag

1. Vervoer per trein: Koksijde-Mechelen Centraal, heen 8:56 (aankomst Mechelen-
Centraal 11:27) en terug 18:32 vanuit Mechelen - aankomst Koksijde 21:04.
Let op: iedereen boekt en betaalt zijn eigen treinticket. Zorg dat je op tijd jouw
ticket koopt via de NMBS-app of aan de automaat, zodat we samen kunnen reizen!
Raming kostprijs met “Train+"” is 4 euro en 2 x 5,50 euro per rit (dus 15 euro voor 65+)

2. Lunch 13:00 uur in Het Anker "Menu Gouden Carolus” met aangepaste bieren en
water.

3. Wandeling: gids Erik leidt ons rond in de stad. We wandelen in totaal ongeveer 7,5 km.
Voor we terug naar het station gaan, passeren we langs de Vleeshalle waar vrij iets
gedronken en/of gegeten kan worden.

ST CAUSERIE
DE ST D
OMf,Em' Woensdag 9 september 2026
om 14u30 - Zaal Kerkepanne
“Achter de deuren van de Wetstraat”

door Johny Vansevenant

Ruim 35 jaar lang zat Johny Vansevenant als VRT-radiojournalist op de eerste rij in de
Wetstraat. In deze lezing analyseert Johny Vansevenant de huidige politieke toestand en neemt
hij je mee achter de schermen van de politieke besluitvorming van de afgelopen decennia. Hij
geeft ook een inkijk in hoe de berichtgeving daarover tot stand kwam.

Na afloop van de lezing krijgen de toehoorders ruim de tijd om vragen te stellen over politiek
en media.

Toegang (1 consumptie inbegrepen): leden € 7,00 - niet-leden € 10,00

Betaling ter plaatse - inschrijven vooraf niet nodig.
Info: Luc Vanden Berghe - tel. 058 62 34 53
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Start KAARTKAMPIOENSCHAP MANILLEN

Donderdag 10 september 2026 om 14u00
) i'l b ‘ Zaal Kerkepanne (deuren open om 13u30)
s Het kaartkampioenschap zal doorlopen tot en met 20 mei 2027.
Deelname aan de activiteiten € 1.00 - gratis koffie/thee. De bar is open en bijkomende drank

worden aangeboden aan een democratisch prijsje.
Info: Luc Buelens - tel. 0475 27 95 50 - luc.buelens@telenet.be

*da’'s TOF*

: Dinsdag 6 oktober 2026 om 10u00
ik | Gegidst bezoek VISMIJN Nieuwpoort

Het bezoek begint in de verkoopzaal van de stedelijke vismijn. De veilingmeesters vertellen
over het overkoepelend verkoopsysteem en bij een fictieve visveiling kunnen enkele personen
de rol van vishandelaar opnemen.

Daarna volgt een korte wandeling door de haven waarbij je meer verneemt over de
aangemeerde vissersboten en de unieke omgeving.

Afsluiten doe je met een lekker drankje (Rodenbach of fruitsap) en een portie verse
Noordzeegarnalen (indien geen aanvoer wordt een ander vishapje voorzien).

Details: Aantal inschrijvingen beperkt tot 25 - betaling geldt als inschrijving

Afspraak om 09.40 uur ingang vismijn Nieuwpoort, het programma start om 10:00 uur
en duurt tot 12:00 uur

Locatie: Vismijn in Nieuwpoort (Kusttram stopt voor de deur)

Prijs: €13 voor leden, €16 voor niet-leden - Inbegrepen: Begeleid bezoek en degustatie
"Pittig bruintje met garnalen”

Inschrijving door betaling van € 15 (leden) of € 18 (niet-leden) voor 29 sept. 2026 op
rek. van Vlas-Koksijde BEO5 4748 1867 4175 met vermelding van “naam + vismijn”

Coordinatie: Vera Beckx - tel. 0495 82 67 47 mail: vera.beckx@icloud.com

NIEUWS van de NOORDZEEQUIZ - Start editie 2026 - 2027
Donderdag 17 september 2026

om 14.00 uur te GISTEL
Q Sportstraat 1 Zaal Zomerloos e
Iedereen is van harte welkom om ons team te steunen,
zowel quizliefhebbers als supporters

Deelname: € 2,00 aan de kassa te betalen.
Info: Roger tel. 0486 35 47 72
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Rubriek “"TAAL BOUWT BRUGGEN"

01/08/2026 - 06/08/2026
Meerdaagse reis "Cruise op het IJsselmeer”

Zaterdag vertrokken we met VI@s dit jaar aan de Kerkepannezaal
Samen op stap voor een ontspannend nieuw verhaal

Jarenlang werd er gevraagd om eens een cruise te organiseren
Dat gingen we dan eens op het IJsselmeer proberen

Bij onze eerste tussenstop kwamen we aan in Utrecht,

En deze keuze was leerrijk en meer dan terecht.

Wij weten nu waarom de zakkendragers de werfkelders verkozen
Ze lagen aan de kaaien, waarop de toeristen nu verpozen

Voor de pride In Amsterdam kwamen we nog net op tijd

Om die schaar geklede groepen te zien met veel jolijt.

Op het eerste contact met de MS Lafayette viel niets aan te merken
Alleen aan hun kajuitsloten moeten ze nog wat werken...

Dat we hier culinair zouden worden verwend is mooi meegenomen
Maar van een bezoek aan de walletjes die avond bleef het bij dromen.
Zondagvoormiddag zagen we vanop het bootje de herenhuizen

We vaarden onder bruggetjes en langs sluizen

In de namiddag op weg naar Lemmer hebben we ons niet verveeld

Er werd met passie manille of uno gespeeld.

Maandag werden we naar Giethoorn gebracht, het Venetié van het Noorden
Met schilderachtige grachten en veel hortensia’s langs de boorden
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We vaarden door naar Enkhuizen, maar waren er niet op tijd

Van de vervangende stadswandeling hadden we zeker geen spijt

Dankzij het organisatietalent van Darline werd op die manier de hitte vermeden
Dinsdagvoormiddag doken we dan met het openluchtmuseum in het verleden

Nu hadden we ruimschoots de tijd om van het Bokrijk van het IJsselmeer te genieten
Van al die interessante verhalen en demonstraties was het soms verschieten

Een picknick vragen op een 5 ankerschip was blijkbaar teveel gevraagd

Maar over het missen van de lunch werd door de groep gelukkig niet geklaagd

In Alkmaar werden we in het museum en de stad met een gids rondgeleid
Blijkbaar worden we met die honderden fake-kazen op de markt misleid
Woensdagvoormiddag was het rustig varen naar Amsterdam

In de namiddag op stap naar het openluchtmuseum van Zaandam

Op dondervoormiddag bezocht een groep het museum van moderne kunst
De anderen gingen op koopjestocht of kregen een stadswandeling als gunst
'= Een woord van dank voor de chauffeur en de gids mag zeker niet ontbreken
We werden altijd vlotjes en op tijd door Axel gebracht naar alle streken

De oortjes waren nuttig, maar soms overbodig met Darline haar stem

Op het enthousiasme waarmee ze ons kennis bijbracht stond er geen rem.
Duidelijke afspraken met een gids via WhatsApp om iets te laten weten,
Was nieuw voor ons, maar verduiveld gemakkelijk om niets te vergeten.

We bereikten veilig onze thuishaven na al die aanlegplaatsen met de boot
Wij hopen dat jullie van ons eerste cruise-experiment genoot!
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Activiteiten van onze bevriende verenigingen

Vi@s De Panne-Adinkerke
Info: Erik Deceuninck - vlasafd.depanneadinkerke@gmail.com - tel. 0475 60 05 36
18/09/2026 Muzikale namiddag met Glenn Degeselle - De Boare om 14u30

Vi@s-Veurne
Info: dokter.paul.jansseune@telenet.be - Dorine Maes: dorine.maesl@telenet.be
21/09/2026 Nalatenschap, zorgvolmacht en testament door Notaris Pieterjan Taily

Cultuursmakers
Info: Marcel Neyt tel 0473 81 99 01 - marcel.neyt@telenet.be - koksijde@cultuursmakers.be
08/09/2026 Doornepannewandeling met gids - Aquaduin om 10u00

Davidsfonds Doornpanne - Info: Roger Van Der Mieren tel. 058 51 38 65 - vdm.rogerl@telenet.be

of Marc Brutin tel. 0478 58 33 96 - ma.brutin@skynet.be

20/09/2026 Startvergadering — muzikale omlijsting/aperitief — vernieuwen
lidmaatschap om 11 uur in ‘'t Oud Schooltje

Nieuws uit de gemeente

Op zondag 27 september 2026 van 10u tot 16u in Sportpark Hazebeek

Koksijde beweegt! Samen. Sportief. Koksijde.
Een sportdag voor jong én oud, van kleuter, fitte tiener, G-sporter tot senior!

. Ontdek spectaculaire attracties, proef alle sporten van onze Koksijdse clubs
én beleef de eerste Brandweerchallenge!

(3 Gratis voor jong & oud - inschrijven ter plaatse.
Meer info: www.koksijdebeweegt.bevoor de tweede keer het sportief evenement:

.

Spectaculaire attracties.

\ Activiteiten met lokale clubs. /
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