
Rust Roest is de afdeling in Zwijndrecht van de Vlaamse actieve senioren vzw (vlasvzw.be).  
Bestuur: Frans De Dycker 0475.77.76.25 francois.de.dycker@telenet.be  Annemie Wuyts 0485.14.55.45 bottuwuyts@gmail.com Julien 
Verbraeken 03.252.85.92 julienverbraeken@hotmail.com Hilda Hulstaert 03.253.13.21 Christiane Herstraets 03.775.35.05 
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   Vlaamse actieve senioren vzw              

 
Afdeling Zwijndrecht - Burcht  
 

 
 

  
  Nieuwsbrief Januari 2026 
 
 

Dag Datum Uur Wat Waar Tegen 
Do 15/01/26 14:00 Kleine wandeling, erna in 

Houtmere om 15:15 
Kerk  

Do 22/01/26 14:00 Middelgrote wandeling Kerk  
Do 29/01/26 14:00 Jaarvergadering met appelbollen 

en worstenbrood 
‘t Waaigat 22/01 

Do 12/02/26 14:00 Kleine wandeling, erna in 
Houtmere om 15:15 

Kerk  

Do 19/02/26  Chocalademuseum  later 
Do 26/02/26  Gezelschapspelen Mouterij later 

 
Rekening van Rust Roest: BE92 7331 5710 0523 

 
 

Beste Rust-Roester, 
 
Na december met ons kerstfeest, zijn we nu het nieuwe jaar ingestapt. Het bestuur wenst 
jullie allen een goede gezondheid, zodat we samen nog veel gezellige activiteiten kunnen 
beleven. Uiteraard wensen wij dit ook voor jullie familieleven en voor de vriendenkring. 
 
Wat betreft het lidgeld kunnen we zeggen dat dit door iedereen geregeld is, waarvoor 
dank. Wij zijn nu met 92 leden; wij hebben vier nieuwe leden mogen verwelkomen (Roger 
en Maria en Ludo en Helena), drie leden zijn geen lid meer gebleven omwille van beperkte 
mobiliteit (Marie-Louise Verdurmen, Marie-Christine De Decker en Monique Focketyn), en 
drie leden zijn helaas overleden (Lutgard D’Hertog, Monique Laporte en Annie Vinck).  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Jaarvergadering 

 
met worstenbrood en appelbollen 

 
donderdag 29/1 

 
om 14u 

 
 
Jaarvergadering met worstenbroden en appelbollen in ’t Waaigat te Burcht. We kijken naar 
de beelden van het voorbije jaar, gemaakt door Chris, Raymond, Martina en nog enkele 
leden. Ze worden gepresenteerd door Chris. Wie nog grappige, serieuze of mooie foto’s 
heeft, mag ze bezorgen aan Chris ten laatste een week voor de samenkomst (het mogen 
echt amateurbeelden zijn).  
Daarna geeft Frans een voorstelling van het jaarprogramma van 2026, en een woordje over 
het aangepast bestuur. 
En ondertussen verwennen Julien en zijn horeca team (Josée, Andrea, Myriam, …) ons met 
een mega appelbol en/of een worstenbrood met een heerlijke koffie. Er valt daarna ook 
nog iets fris te drinken tegen een democratische prijs. Het zal vooral gezellig zijn. 
 
Praktisch: 

• Wanneer en waar: zie tabel vooraan. 
• Prijs: 8€ (wie graag  2 stuks heeft, betaalt 4€ extra). Niet leden zijn welkom voor 

10€ en 4€ extra voor een tweede stuk. 
• Inschrijven tot 22 januari door overschrijving met uw keuze (worstenbrood en/of 

appelbol) of via uw bestuurslid. 

 
 
 
Beste groeten namens het bestuur namens het bestuur. 


