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De zomer staat voor de deur! Dat betekent dat het tijd is voor zon, terrasjes en vakantie.

Tijdens de maanden juli en augustus is de zaal Kerkepanne gesloten en schorten we de
hobbynamiddagen op voor een welverdiende zomerstop. Onze wekelijkse binnen activiteiten
gaan dus even in de koelkast.

We willen jullie ontzettend bedanken voor de gezelligheid en de fijne gesprekken van het
afgelopen seizoen. De sfeer was telkens fantastisch!

In september openen we de deuren weer en verwelkomen we jullie heel graag opnieuw op onze
vertrouwde activiteiten.

We verhuizen de gezelligheid naar buiten! Je bent deze zomer van harte welkom om met ons
mee te wandelen, te fietsen of een balletje te gooien tijdens en een spelletje petanque
(overzicht zie pag. 4). Hopelijk tot snel in het zonnetje!

In het kader van de feestdag van de Vlaamse gemeenschap, verwijzen we naar de details van
deze viering door de gemeente op pagina 6.

Op 2 september hebben we een daguitstap naar Mechelen gepland. Opgelet, het aantal
deelnemers is beperkt. Tijdig inschrijven is dus de boodschap (details pag. 5)

Op pag. 7 van het driemaandelijks tijdschrift VI@s-nationaal vinden jullie een enquéteformulier
"Seniorenvriendelijke gemeente". Heb je dit ingevuld en wil je dit graag bezorgen, dan mag je
het ingevulde formulier deponeren in de brievenbus van onze secretaris ledenadministratie, Luc
Vanden Berghe, Strandlaan 270 bus 201, Koksijde

Dank voor jullie medewerking en jullie waardevolle input!

Wij wensen u een fijne, ontspannen zomerperiode toe.
Het bestuur VI@s-Koksijde

Christine Bruynooghe, Covoorzitter — nieuwsbrief - 0484 39 95 35
bruynooghe.christine@gmail.com

Luc Buelens, Covoorzitter - penningmeester - 0475 27 95 50
luc.buelens@telenet.be

Luc Vd Berghe, secretaris ledenadministratie - 058 62 34 53

mail: vlaskoksijde@gmail.com

Luc Boeynaems - 0475 86 00 09

Marguerite Vanhove - 0472 87 42 30

Piet Vercruysse - 0489 55 00 43

Roger Claes - 0486 3547 72
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NIEUWS UIT ONZE AFDELING

***FIETSTOCHT DAGUITSTAP* **

De wekelijkse fietstochten op maandag kennen een toenemend succes.
Norbert verrast ons elke week opnieuw met nieuwe uitgestippelde routes.
Maandag 17 augustus 2026
start op het kerkplein te Koksijde bad om 09:45 uur

Het wordt een verrassingstocht van ongeveer 70 km, waarbij we rond de middag samen van
een lunch kunnen genieten tegen de democratische

Prijs van 20 €
(drank aan tafel niet inbegrepen)

Om organisatorische reden is inschrijven vooraf verplicht en dit liefst zo
snel mogelijk, maar uiterlijk op 27 juli!

Het bedrag van 20€ geldt als inschrijving en kan gestort worden op de
traditionele Vi@s rekening BEO5 4748 1867 4175
met vermelding: "Dagfietstocht + naam”

In geval van slecht weer zullen we niet fietsen maar organiseren we ons om met carpooling
toch samen te lunchen!

Eind augustus staat er weer een ontspannend partijtje minigolf op het programma.
Ook dit jaar hebben we gekozen voor de minigolfbaan in Oostduinkerke met 18 holes!

(E;%g = *da’s TOF* MINIGOLF
\/
‘ =

%
Woensdag 26 augustus 2026 om 14u30
. SCoRe Afspraak TC Tip-Top, Leopold II Laan 112 Oostduinkerke
‘% Iedereen welkom, ook kleinkinderen.

Niet-golfers kunnen op het terras supporteren!

[

Inschrijven voor deelname door betaling voor vrijdag 21 augustus 2026 van € 6,00 per
speler, cash aan de bestuursleden of op rek. BEO5 4748 1867 4175 van Vlas-Koksijde met
de vermelding “minigolf + naam”.

Info: Christine - tel. 058 51 93 34 - bruynooghe.christine@gmail.com
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*da’s TOF* daguitstap
MECHELEN
Gegidst bezoek
Woensdag 2 september 2026
&
lunch in

N (L
K\.\ /’f E)-é A B
.V

HET ANKER

. Vervoer per trein: Koksijde-Mechelen Centraal, heen 8:56 (aankomst Mechelen-

Centraal 11:27) en terug 18:32 vanuit Mechelen - aankomst Koksijde 21:04.

Let op: iedereen boekt en betaalt zijn eigen treinticket. Zorg dat je op tijd jouw
ticket koopt via de NMBS-app of aan de automaat, zodat we samen kunnen reizen!
Raming kostprijs met “"Train+"” is 4 euro en 2 x 5,50 euro per rit (dus 15 euro voor 65+)

. Lunch 13:00 uur in Het Anker "“Menu Gouden Carolus” (*) met aangepaste bieren en

water,

(*)Keuze tussen Vlaamse stoverij met frietjes of zeewolffilet en aardappelpuree.
Vegetarisch is ook mogelijk - keuze vermelden bij inschrijving.

Rijstpap

Koffie

. Wandeling: gids Erik leidt ons rond in de stad van de maneblussers met haar vlietjes,

binnenwateren, bruggen, schilderachtige binnentuinen en prachtige kerken. We
wandelen in totaal ongeveer 7,5 km.

Voor we terug naar het station gaan, passeren we langs de Vleeshalle waar vrij iets
gedronken en/of gegeten kan worden.

. Prijs deelname: 45 euro p.p. (gegidst bezoek en lunch inbegrepen) te betalen door

overschrijving op rek. nr. BEO5 4748 1867 4175 van Vlas-Koksijde en dit
voor 15 augustus met vermelding viees of vis of vegetarisch.

Er kunnen maximaal 30 personen deelnemen. Wees er dus snel bij, want de plaatsen zijn
erg gegeerd.

Vol is vol: We hanteren het principe betaald is ingeschreven. Jouw plaats is pas
definitief gereserveerd zodra de betaling is ontvangen.

Uiterste datum: Inschrijven en betalen kan tot uiterlijk 15 augustus, tenzij de lijst al
eerder volzet is.
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Overzicht van onze wekelijkse buitenactiviteiten

Een toffe invulling voor de maandag,
“onderweg met de Genieters”

Elke maandagnamiddag, als het weer het toelaat, vertrekt Alfonsine met een groepje al even
enthousiaste wandelaars rond haar, voor een rustige wandeling in onze streek. Koksijde en omgeving
wordt verkend, soms met wat hulp van de tram. Een gezellige rustpauze met een drankje en een leuke
babbel maakt de namiddag compleet. Kom je ook eens mee genieten?

We verzamelen elke maandag om 14u00 aan de tramhalte in Koksijde-Bad.
Info: Alfonsine - tel 058 62 31 27

Misschien heb je op maandag zin om te “fietsen met Norbert “

Wekelijks plant Norbert een recreatieve fietstocht langs landelijke wegen door de Westhoek. Onderweg
houden we halt voor een gezellige tussenstop genieten er van een verfrissend drankje.

Afspraak parking O.L.V.-ter-Duinen kerk om 14u00
Info: Norbert - tel. 0475 51 07 74

Op dinsdag kan je van 13u50 (stipt) tot 16u45 terecht in de Bolledroom
voor en partijtje petanque (indoor en outdoor).

Op donderdag kan je ook terecht voor een partijtje petanque op het terrein gelegen aan zaal
Kerkepanne, Strandlaan 128 St. Idesbald en dit van 14u00 tot 16u45.

* Belangrijke updates voor de maanden juli en augustus!
- De zaal Kerkepanne zelf is tijdens juli en augustus volledig gesloten.

Breng dus deze zomer zelf je eigen drankjes en tussendoortjes mee om af te koelen.
- Sanitair: Het openbare toilet op de site blijft wel gewoon geopend en toegankelijk.

Breng je eigen petanqueset en een goed humeur mee.
We maken er samen een gezellige, sportieve namiddag van!

Info: Roger - tel. 0486 35 47 72 en Luc Boeynaems tel. 0475 86 00 09

Op zoek naar een andere toffe invulling voor de donderdag?
“Onderweg met de Stappers”

Elke week stapt Greta met haar “Stappers” een 8 a 10-tal km in en rond Koksijde, De Panne,
Nieuwpoort,... Halverwege de middag houden ook zij een gezellige tussenstop en kan iedereen genieten
van een drankje, om dan weer met volle moed de weg verder te zetten.

Verzameling op do. om 14u00 aan de tramhalte in Koksijde-Bad.
Info: Greta - tel. 0468 10 06 53
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Enquéte meerdaagse reis 2027

We zijn al volop bezig met de voorbereidingen van onze meerdaagse reis in 2027. Om tijdig
de mogelijkheden te bekijken hebben we nu jullie input nodig.

Waar gaat jullie voorkeur naar uit?
- Periode: juni of september
- Bestemming: waar zouden jullie graag naartoe willen?
° Europa - Land?
° Andere bestemming
- Type reis:
° Rondreis
° Cruise
° Vliegtuigreis
° Busreis
° Citytrip - Waar?
- Duur van de reis
° Enkele dagen
° Een week
° Langer
- Budget/prijsindicatie
Welke prijsklasse vinden jullie haalbaar?

Alvast dank voor jullie feedback. Jullie antwoorden helpen ons om een mooie en haalbare reis
voor 2027 samen te stellen.

Info te sturen naar Piet - piet.vercruysse@telenet.be - tel. 0489 50 00 43

Activiteiten van onze bevriende verenigingen

VLAANDEREN

yap FEEST! Programma & Activiteiten gemeente KOKSIJIDE.

n.a.v.

o Officiéle 11 juli-viering
o Tijdstip: Start om 10.30 uur
o Locatie: Raadzaal van het gemeentehuis van Koksijde
o Details: Welkomstwoord door Burgemeester Sander Loones. Aansluiten
voordracht door Rik Van Cauwelaert over het thema 'Vlaanderen in Europa'.
Na afloop is er een receptie met hapjes en drankjes.
o Toegang: Gratis, maar vooraf inschrijven is verplicht via de officiéle
inschrijfpagina van Koksijde
e Vlaanderen Feest: Liveoptreden
o Tijdstip: Zaterdagavond
o Locatie: Astridplein (bij de zeedijk van Oostduinkerke)
o Details: Een energiek liveoptreden van de coverband Dries en de Belgen.
Zij spelen bekende Nederlandstalige klassiekers en meezingers.

 Magisch Vuurwerk, zaterdagavond op het strand/kustlijn Oostduinkerke
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Vi@s-De Panne Adinkerke
Info: Erik Deceuninck - vlasafd.depanneadinkerke@gmail.com - tel. 0475 60 05 36

2 juli - Zomerfeest in 't Groot Moerhof om 11u30

14 augustus — Terugkomdag reis Andalusié

20 augustus - Wandeldag Poperinge in het kader van de 4-daagse van de 1IJzer.
Iedereen is vrij om die afstand te kiezen die het beste past.

18 T.EM. 21 AUGUSTUS 2026 4 Wandelafstanden zijn mogelijk, nl. 8 - 16 - 24 en 32 km.

Omdat er soms veel tijd verloren gaat aan de ingang, stellen ze voor om samen in te
schrijven. Veel minder stress om relax de wandeling te starten.

Net als voor hun gewone wandelingen starten ze aan de Oosthoek. Carpooling lijkt
hun de beste manier om naar Poperinge te reizen; daarvoor verzamelen we op de

wuw, RDAAGSE.BE

9 @ = Bl e K parking van de Sportzaal De Panne.

We verzamelen om 8u45 en vertrekken om 9 uur.
Deelnameprijs: € 15 (inschrijving + carpooling)

111 Inschrijven door overschrijving op rek.nr. BE42 4742 1419 7154 van VIi@s De Panne-
Adinkerke met vermelding “4-daagse + de gekozen afstand” en dit tegen ten laatste 5 augustus
2026.

Vi@s-Veurne
Info: dokter.paul.jansseune@telenet.be - Dorine Maes: dorine.maesl@telenet.be

16 juli Petanquenmiddag om 14 uur, Noordstraat 162, Veurne - leden 5€ (1 consumptie inbegrepen)
20 augustus Petanquenamiddag om 14 uur (zie hierboven)

Cultuursmakers
Info: Marcel Neyt tel 0473 81 99 01 - marcel.neyt@telenet.be - koksijde@cultuursmakers.be

De Cultuursmakers Koksijde-Oostduinkerke en Aquaduin nodigen u en uw familie van harte uit op deze
bijzondere tentoonstelling - INTERNATIONALE CARTOONEXPO: 'ELKE WATERDRUPPEL TELT!"

PROGRAMMA WOENSDAG 1 JULI 2026
11u00 Ontvangst door Thomas Rogier, Deskundige natuur en duin bij Aquaduin en diensthoofd
van het Bezoekerscentrum
Welkomstwoord door Greet Verhaeghe, schepen van Cultuur en Verbinding
Toelichting door Francois Schell, voorzitter Cultuursmakers Koksijde-Oostduinkerke
11u30 Receptie aangeboden door het gemeentebestuur van Koksijde
13u00 Einde van de opening
Graag uw aanwezigheid melden op koksijde@cultuursmakers.be voor 29.06.2026

TENTOONSTELLING

Van woensdag 1 juli tot en met maandag 31 augustus 2026
Bezoekerscentrum Aquaduin - De Doornpanne, Doornpannestraat 1 - Koksijde
Vrije toegang
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