V[ @ ¢ Vlaamse actieve senioren vzw
Afdeling: Antwerpen-Centrum

Vlaamse actieve senioren vzw

Programma januari 2026

Zondaq 4 januari 2026 (I - B =€ 17 — MP =€ 10)
Bezoek aan het Mundaneummuseum in Bergen — met gids
Maandag 5 januari 2026 (I — B = € 21)

Andrea Chénier — Giordano - opera - Kinepolis
Dinsdag 6 januari 2026 (I — B = € 14)

Bowlen bij Bowling Stones Antwerpen-Luchtbal
Donderdaqg 8 januari 2026 (I - B =€ 29 — MP = € 9)

. KMSKA — De Donas, Archipenko & La Section d’Or — met gids

Vrijdag 9 januari 2026 (I - B = € 16)

Middagconcert — Valere Burnon — piano - Amuz

2% Zondag 11 januari 2026 (I - B =€ 13)

Kras Je Rijk! — Tutti Fratelli— De Roma
Maandag 12 januari 2026 (I — B appelbol = € 4 - enkel

Wil worstenbrood = € 4 - dubbel worstenbrood = € 5)

T % Leden- en algemene statutaire vergadering met worstenbrood en

appelbollen — SAC

=4~ Dinsdag 13 januari 2026 (I - B =€ 28 — MP = € 8)

= KMSKA — Vrrouwen in beeld — met gids

i 4 Donderdag 15 januari 2026 (I — B = € 4)

Leesclub - Nottebohm

Vrijdag 16 januari 2026 (I — B = € 19)

Bezoek Michiel Coignet observatorium — met gids
Dinsdag 20 januari 2026 (- B =€ 17 — MP = € 9)

'~ M HKA — De Associaties van Pauline Curnier Jardin — met gids
Woensdag 21 januari 2026 (1 - B = € 12)
Winterwandeling in Deurne met Jeannine De Cnodder
Vrijdaq 23 januari 2026 (I — B = € 4)

Muziekclub — De wals in de wereld van de muziek - Nottebohm
Dinsdag 27 januari 2026 (- B =€ 21 — MP =€ 9)
Tentoonstelling Early Gaze - FOMU - met gids

Woensdag 28 januari 2026 (1 — B = € 16)

Lezing — Cybercriminaliteit — Christophe Van Bortel — Federale
politie - Nottebohm

Donderdag 29 januari 2026 (I — B = € 8)

Kegelen bij kegelhuis “Anders dan andere” — Mortsel (Oude God)

Vrijdag 30 januari 2026 (I - B =€ 25 - MP = € 8)

Rik Wouters & Nel — Hof van Busleyden — Mechelen — met gids




Belangrijke informatie bij het inschrijven

Om een goed overzicht te krijgen, wordt bij elke activiteit vermeld of je moet inschrijven

() of niet (NI), betalen op de rekening (B), betalen ter plaatse (BTP) of gratis (NB).

Kost activiteiten is exclusief vervoer (behalve als anders vermeld).
I = Inschrijven B = Betalen op rekening

NI = Niet inschrijven NB = Niet betalen (gratis) MP = Museumpas
Inschrijven en annuleren bij: *** Jos T’Syen *+*
+ Op de ledenvergadering

% Viamail *** vlasantwerpen@gmail.com ***
% Telefonisch: 0494 70 72 41 maandagq tot vrijdaq, van 18u30 tot 20u00

Betalen op rekeningnummer: BE58 7340 1261 7079 van
Vlaamse Actieve Senioren, Afd. Antwerpen Centrum
Opgelet: bij betalende activiteit is de inschrijving pas definitief na betaling!

Goed om weten:

»  Vragen over het programma: zie organisatie (dagprogramma)
»  Voor alle andere vragen: Gerda De Ryck, GSM 0496/52 40 82

of mail: vlasantwerpen@agmail.com

*k*%

Conversatie Frans - Engels — Spaans

% Engels —  2de en 4de maandag van de maand
< Frans — 1ste en 3de maandag van de maand
% Spaans — 1ste en 3de woensdag van de maand

Aandacht!

%  Afspraak Spaans: eerst contact opnemen met Liliane Simons.
%  Let op! Elke taalgroep kan samen met Liliane de nodige afspraken maken.
“» Kan u niet deelnemen aan een les, informeer u bij een collega.

Praktisch:

< Organisatie: Liliane Simons, tel. 03 235 42 12 of GSM 0495 70 39 22
«  Waar: Dienstencentrum De Olijftak, Hollandstraat 21/27, 2060 Antwerpen (Frans/Engels)
< Waar: Dienstencentrum Huize Berchem, Driekoningenstraat 1, 2600 Berchem

(Spaans)


mailto:vlasantwerpen@gmail.com

Zondag 4 januari 2026 (| - B =€ 17 - MP =€ 10)

Bezoek aan het Mundaneummuseum in Bergen — met gids

Het Mundaneum is een museum en archief dat gesticht is in 1910 door Paul Otlet (1868—
1944) en Henri La Fontaine (1854—1943). Het museum werd oorspronkelijk ondergebracht in
een vleugel van het Jubelpark in Brussel tot het in 1998 werd overgebracht naar Bergen. Het
Mundaneum, ook wel het internet van papier genoemd, heeft een verzameling van zo'n zes
kilometer papier. Het bevat aanzienlijke collecties zoals het Internationaal Museum van de
Pers en persoonlijke notities van Otlet en La Fontaine. Vaak wordt het omschreven als de
voorloper van Google en Wikipedia.

Praktisch:

o Organisatie: Sylviane Slegers, GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12

o Afspraak: 9u30 — inkomhal van het station Antwerpen (Berchem 9u35)

o Te bereiken: trein richting Brussel Airport-Zaventem aankomst 10u19, dan
overstappen trein richting Bergen van 10u30 aankomst 11u42; daarna kunnen wij bus
15 of 16 nemen

Waar: Mundaneummuseum, Rue de Nimy 70, 7000 Mons

Start: 14u00

Inschrijven en betalen voér 20 december 2025

Maximumaantal deelnemers: 15 personen

Maandag 5 januari 2026 (I — B = € 21)

Andrea Chénier — Giordano — opera — Kinepolis

Giordano’s gepassioneerde tragedie heeft tenor Piotr Beczala in de hoofdrol als de nobele
dichter Chénier die ten prooi valt aan de intriges en het geweld van de Franse Revolutie. De
sopraan Sonya Yoncheva is de aristocratische geliefde van Chénier. Deze tragedie
combineert het verismo, dat zich richt op de rauwe emoties van gewone mensen, met de
grandeur van de historische opera. De versmelting van muziek en tekst is subliem.

Praktisch:

Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82

Afspraak: 13u15 in de inkomhal Kinepolis

Te bereiken: tram 1, 6, bus 61, 62, 64, X70, X 71 tot halte Antwerpen Kinepolis
Waar: Kinepolis, Groenendaallaan 394, 2030 Antwerpen

Start: 13u45

Duur: 211 minuten

Inschrijven en betalen voor 20 december 2025


https://nl.wikipedia.org/wiki/1910
https://nl.wikipedia.org/wiki/Paul_Otlet
https://nl.wikipedia.org/wiki/Henri_La_Fontaine
https://nl.wikipedia.org/wiki/Jubelpark
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bergen_(Belgi%C3%AB)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Internet

Dinsdaqg 6 januari 2026 (I — B = € 14)

Bowlen bij Bowling Stones Antwerpen-Luchtbal

Je kan opnieuw inschrijven voor een bowlingnamiddag. Wij hebben hiervoor 3 volautomatische
wedstrijdbanen gereserveerd, die klaar zijn voor jouw bowlingkunsten. In de prijs zijn 2
spelletjes bowling en schoenen per persoon voorzien. Drank is individueel aan de toog te
bestellen en af te rekenen.

Praktisch:

¢ Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40

o Afspraak: 13u45 - Bowling Stones

o Te bereiken: Antwerpen Roosevelt perron C1 bus X71, perron C2 bus 72, perron C3
bus 64 of tram 6 of 1 - halte Luchtbal Kerk

o Waar: Bowling Stones, Noorderlaan 104A, 2030 Antwerpen

e Start: 14u00

¢ Inschrijven en betalen vé6r 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 15 personen

Donderdag 8 januari 2026 (I - B =€ 29 — MP = € 9)

KMSKA - De Donas, Archipenko & La Section d’Or - met gids

We laten ons betoveren door kleur, vorm en beweging in het modernisme van de Antwerpse
kunstenares Marthe Donas. Voor het eerst toont een expo haar centrale rol binnen de internationale
avant-garde, naast het werk van haar toenmalige partner, de Oekraiense beeldhouwer Alexander
Archipenko.

Praktisch:

¢ Organisatie: Rita Van Pottelberge, GSM 0475 52 14 46

e Afspraak: 12u30 — inkom KMSKA

e Te bereiken: tram 4 of bus 180,181,182,183 tot halte museum of tram 1 tot halte Bres en dan
nog 10 min lopen

e Waar: KMSKA, Leopold de Waelplaats 1, 2000 Antwerpen

e Start: 12u45

e Inschrijven en betalen vé6r 20 december 2025

e Maximumaantal deelnemers: 30 personen



Vrijdaqg 9 januari 2026 (I — B = € 16)

Middagconcert — Valére Burnon - piano — Amuz

Deze vertolker werd 3de laureaat én publieksprijswinnaar (Musiq'3 en VRT) van de
Internationale Koningin Elisabethwedstrijd voor piano in 2025, en één van de meest gevraagde
pianisten van het moment. Hij brengt een programma met onder andere werken van
Beethoven en Rachmaninov. Een veelzijdig artiest die een loopbaan nastreeft waarin
virtuositeit, poétische gevoeligheid en muzikale nieuwsgierigheid samenkomen om een
veeleisend repertoire te presenteren in dialoog met het publiek.

Praktisch:

Organisatie: Sylviane Slegers, GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12
Afspraak: 11u40 - inkom Amuz

Te bereiken: o0.a. via Groenplaats

Waar: Amuz, Kammenstraat 81, 2000 Antwerpen

Start: 12u00 stipt, einde voorzien rond 13u00

Inschrijven en betalen voér 20 december 2025

Zondag 11 januari 2026 (I - B =€ 13)

KRAS JE RIJK! — Tutti Fratelli — De Roma

Fien Leysen, Kyoko Scholiers en Nico Sturm slaan de handen in elkaar voor Kras je rijk! Een
bijzondere Tutti Fratsels-voorstelling/documentaire/film die balanceert op het randje van de
waarheid (en soms heel even uitschuift). We volgen de meest vindingrijke pogingen die de
Fratsels ondernemen om op een half jaar tijd aan een miljoen euro te geraken: het bedrag dat
ze op tafel zullen moeten leggen, willen ze hun thuis beschermen en heropbouwen in al haar
glorie. Tot op een dag, één van de Fratsels in een wanhoopspoging zich rijk krast...

Praktisch:

¢ Organisatie: Sylviane Slegers, 03/322 51 12 of 0469 43 54 21

o Afspraak: 14u30 - Inkomhal De Roma

e Te bereiken: o.a. tram 8,10 premetro halte Zegel, bussen 31, 410, tram 24 tot halte
Borgerhout De Roma

e Waar: De Roma, Turnhoutsebaan 286, 2140 Borgerhout

e Start: 15u00

e Inschrijven en betalen voor 20 december 2024

¢ Maximumaantal deelnemers: 12 personen



Maandaqg 12 januari 2026 (I — B appelbol = € 4 — enkel
worstenbrood = € 4 - dubbel worstenbrood = € 5)

Statutaire vergadering met worstenbrood en appelbollen - SAC
Programma:

o Welkom door de voorzitter

o Evaluatie werkjaar 2025 met projectie van een selectie van de foto’s en filmpjes
van de vele activiteiten van 2025 door Guido Van Geertsom

Financieel verslag door de penningmeester

Bevestiging mandaat van het bestuur

Voorstelling leden van de Raad

Oproep naar nieuwe medewerkers voor de organisatie van activiteiten

Wie, wat, waar, hoe, ...de werking van de afdeling

Voorstelling van het programma van februari 2026 en terugblik op de voorbije
activiteiten en vooruitblik op de komende activiteiten

¢ Vragen en suggesties door de leden

e Om gezellig af te sluiten met worstenbrood en appelbollen

Wij hopen op een grote belangstelling van al onze leden en bijleden, het is uiteindelijk Uw
Vereniging.

U krijgt ter plekke, het voorgedrukt programma van de maand februari en kan u onmiddellijk
inschrijven voor de activiteiten van februari 2026 en hoef je dus niet te wachten op een OK, je
bent sowieso ingeschreven maar we verwachten dan wel een betaling binnen de twee dagen
anders vervalt de voorkeursbehandeling.

U krijgt ook uw lidkaart van 2026 (die worden enkel uitgedeeld op de ledenvergaderingen en
worden dus niet opgestuurd).

Praktisch:

¢ Organisatie: het Bestuur - Gerda De Ryck, GSM 0496/52 40 82

o Afspraak: Zaal SAC, feestzaal om 13u15

e Te bereiken: tram 3, 5, 9 of 15 tot halte Halewijn L.O.

o Waar: “SAC” Sint Anneke Centrum, Hanegraefstraat 5, 2050 Antwerpen L.O.

o Start: 13u30

¢ Inschrijven en eventueel betalen voor 20 december 2025 met vermelding van het
aantal enkel/dubbel worstenbroden en/of appelbollen

¢ De volgende ledenvergaderingen zijn op dinsdag 10/2 en op woensdag 11/3/ 2026

Dinsdag 13 januari 2026 (I1- B =€ 28 — MP = € 8)

Tentoonstelling — Vrouwen in beeld- KMSKA - 2 gidsen

Vrouwen komen veelvuldig in beeld in de collectie van KMSKA, vaak als muze, in oude en
moderne kunst. In deze rondleiding richten we onze blik op een specifieke groep: de vrouwen
die een actieve rol speelden binnen de kunstwereld — als kunstenaar, als opdrachtgever of
verzamelaar. Buitengewone vrouwen, van de 16de -eeuwse Catharina Van Hemessen tot de
hedendaagse kunstenaars op het museumplein.



Praktisch:

¢ Organisatie: Rita Van Pottelberge, 0475.52.14.46

o Afspraak: 10u45 - hal van het KMSKA

e Te bereiken: tram 4, bus 180,181,182,183 tot halte Museum of tram 1 tot halte Bres
o Waar: KMSKA, Leopold de Waelplaats 1, 2000 Antwerpen

e Start: 11u00

¢ Inschrijven en betalen vdér 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 36 personen

Donderdag 15 januari 2026 (I — B = € 4)

Leesclub - Nottebohm

We gaan samen lezen: een tekst uit een boek, een tijdschrift etc. We gaan genieten van
literatuur en verhalen, ons sterker maken door de schoonheid in literaire teksten en uiteraard
kunnen we dan onze emoties aan mekaar vertellen.

Vanaf nu gaat de leesclub telkens door op de 3% donderdag van de maand.

Praktisch:

¢ Organisatie: Marina Saelens, GSM 0498 01 66 37

o Afspraak: 13u45 - Woonzorgcentrum Nottebohm

o Te bereiken: tram 2, 6, bus 22 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17 halte
Desguinlei

¢ Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

e Start: 14u00

¢ Inschrijven en betalen voor 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 15 personen

Vrijdaqg 16 januari 2026 (1 - B = € 19)

Bezoek Michiel Coignet observatorium — met gids

In de Zirkstraat bevond zich tussen 1920 en 1988 het observatorium van het Koninklijk
Sterrenkundig Genootschap van Antwerpen, ’s lands tweede oudste astronomische
amateurvereniging. Volkssterrenwacht Urania engageerde zich om het observatorium en de
telescoop te restaureren en nieuw leven in te blazen als het Michiel Coignet Observatorium.

In april 2024 was de renovatie voltooid.



Praktisch:

¢ Organisatie: Rita Van Pottelberge, GSM 0475 52 14 46

o Afspraak: 09u45 — inkom auditorium.

e Te bereiken: alle trams en bussen tot aan de Groenplaats en dan nog 15min wandelen
via de Melkmarkt en de Lange Koepoortstraat tot aan de Zirkstraat of met tram 7 tot
aan de halte Klapdorp.

e Waar: Zirkstraat 36, 2000 Antwerpen

e Start: 10u00

e Inschrijven en betalen vé6r 20 december 2025

e Gelieve er rekening mee te houden dat het auditorium waar we de uitleg krijgen
gelijkvloers is, maar observatorium bevindt zich 100 treden hoger en er is geen lift!

Dinsdaq 20 januari 2026 (| - B=€ 17 — MP =€ 9)

M HKA De Associaties van Pauline Curnier Jardin — met gids

Dit is de eerste overzichtstentoonstelling van de Franse kunstenares en de expo bundelt
twintig jaar van haar uitbundige, hybride kunstpraktijk, met films, tekeningen, sculpturen,
installaties en een podium voor live-evenementen. We worden ondergedompeld in Curnier
Jardins unieke wereld, waar cinema, performance en persoonlijke of collectieve verhalen
samenvloeien tot een feestelijk en gelaagd geheel.

Praktisch:

¢ Organisatie: Rita Van Pottelberge, GSM 0475 52 14 46

o Afspraak: 13u45 — inkom museum.

o Te bereiken: tram 4 halte Antwerpen museum of tram 1 halte Montigny
o Waar: M HKA, Leuvenstraat 32, 2000 Antwerpen

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen voor 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 15 personen

Woensdag 21 januari 2026 (I - B = € 12)

Winterwandeling in Deurne met Jeannine De Cnodder

Zelfs bij echt winters weer gaat deze wandeling door, met alles erop en eraan. Zelfs
sneeuwballengevecht ... dus voorzie u van wollen wanten, een warme muts en stevige
winterschoenen. Geen sandalen of luchtige zomerschoentjes. Afstand maximum 4 km.
Er wordt warme soep met een sneetje brood voorzien tijdens de wandeling.

Praktisch:



e Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40

o Afspraak: 13u45 - Hoek Ruggeveldlaan en Eugene Fahylaan
e Wandelleiding: Jeannine De Cnodder

o Te bereiken: tram 5 halte Deurne Ruggeveldlaan

o Waar: in de bocht van achter de Terheydelaan

e Start: 14u00

¢ Inschrijven en betalen vo6r 20 december 2025

Vrijdaq 23 januari 2026 (I — B = € 4)

Muziekclub — De wals in de wereld van de muziek — Nottebohm

Tijdens deze muziekclub gaan we op ontdekking en beluisteren diverse soorten walsen uit
binnen en buiten Europa. Daar het onderwerp zeer omvangrijk is zullen we zeker een selectie
moeten maken, maar we beloven dat jullie zeer diverse klanken zullen horen.

Praktisch:

¢ Organisatie: Sylviane Slegers GSM 0469 43 54 21 of 03 322 51 12

o Afspraak: 13u45: Woonzorgcentrum Nottebohm

o Te bereiken: tram 2,6 halte Provinciehuis of Markgravelei, tram 15 halte Merode en
bus 17 halte Desguinlei.

¢ Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen voor 20 december 2025.

Dinsdaq 27 januari 2026 (|- B=€ 21 - MP =€ 9)

Tentoonstelling Early Gaze - FOMU — met gids

Deze tentoonstelling documenteert de geboorte van de Belgische fotografie, van de allereerste mug
shots tot baanbrekende beelden in kunst, geneeskunde en rechtspraak. Ze toont hoe een elitair
tijdverdrijf uitgroeide tot een krachtig middel om identiteit vast te leggen, te controleren en te
construeren.

Praktisch:

¢ Organisatie: Rita Van Pottelberge, GSM 0475 52 14 46

o Afspraak: 10u45 — inkom museum.

o Te bereiken: tram 4 halte Bolivarplaats en dan nog 10 min wandelen, tram 1 tot Bolivarplaats
of Montigny en dan nog 10 min wandelen

e Waar: FOMU, Waalsekaai 47, 2000 Antwerpen

e Start: 11u00

e Inschrijven en betalen vé6r 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 20 personen



Woensdag 28 januari 2026 (I — B = € 16)

Lezing - Cybercriminaliteit — Christophe Van Bortel — Federale
politie - Nottebohm

Elke dag worden we er mee geconfronteerd en soms is het bijna onmogelijk om te weten
wanneer er frauduleuze mails, telefoons of berichten op ons af komen. De criminelen worden
slimmer en geslepener en hanteren steeds meer gesofisticeerde manieren om geld af te
troggelen. Christophe Van Bortel geeft een ruim en duidelijk overzicht van de actuele vormen
van cybercriminaliteit en neemt de tijd om uit te leggen hoe we er ons kunnen tegen wapenen.
Hij voorziet ook ongeveer 15 minuten om onze vragen te beantwoorden.

Praktisch:

¢ Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82

o Afspraak: 13u45 Woonzorgcentrum Nottebohm

e Tebereiken: tram 2, 6, bus 22 halte Markgravelei, tram 15 halte Merode, bus 17 halte Desguinlei
e Waar: Woonzorgcentrum Nottebohm, Biartstraat 2, 2018 Antwerpen

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen vé6r 20 december 2025

Donderdag 29 januari 2026 (I - B = € 8)

Kegelen bij kegelhuis “Anders dan Andere” — Mortsel (Oude God)

We krijgen de gelegenheid om te kegelen in een nieuw ontdekt kegelhuis, “Anders dan
andere”, gelegen tussen station en gemeentehuis van Mortsel.

Praktisch:

¢ Organisatie: Guido Van Geertsom, GSM 0473 52 42 40

o Afspraak: 13u45 - Kegelhuis “Anders dan andere”

o Waar: Kegelhuis “Anders dan andere”, Fortstraat 100, 2640 Mortsel

e Te bereiken: tram 15 of bus 90 (Lier) tot station Mortsel (= Oude God). Het kegelhuis
"Anders dan andere” vindt u op ca. 5 minuten wandelen en ligt aan de rechterkant in
één van de “oud” militaire hangars tegenover huisnummer 30. Mocht u met eigen
wagen komen, er is een parking aanwezig.

e Start: 14u00

e Inschrijven en betalen voor 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 12 personen



Vrijdaqg 30 januari 2026 (1 - B =€ 25 - MP = € 8)

Rik Wouters & Nel — Hof van Busleyden — Mechelen — met gids

Ontdek in de focustentoonstelling “Rik Wouters & Nel: muze en manager” de bijzondere band
tussen de kunstenaar en zijn muze. 14 zelden vertoonde kunstwerken uit de collectie van
Museum Hof van Busleyden geven je een inkijk in hun leven samen. In een opvallend rood-
wit gestreepte jurk staat een figuur tussen rode gordijnen. De zon valt binnen door de
openstaande ramen. Haar blik is levendig en haar wangen blozen. Het is de zomer van 1913
en Rik Wouters legt zijn eeuwige muze Nel met gerichte penseelstreken vast op het doek. Het
is het meest iconische stuk uit het oeuvre van kunstenaar Rik Wouters (1882- 1916).

Praktisch:

¢ Organisatie: Gerda De Ryck, GSM 0496 52 40 82

o Afspraak: 12u50 - inkomhal Centraal Station Antwerpen of 12u55 Berchem station.

e Te bereiken: trein richting Brussel Zuid van 13u05 (Berchem 13u10) tot Mechelen
Nekkerspoel, aankomst om 13u25, en dan nog een kleine km stappen

o Waar: Hof Van Busleyden, Sint-Janstraat 2A, 2500 Mechelen

e Start: 14u00

¢ Inschrijven en betalen voor 20 december 2025

¢ Maximumaantal deelnemers: 30 personen

“De Beste Wensen” en Gelukkig nieuwjaar” vliegen je om de oren

De jaarwisseling is ieder jaar weer een bijzonder moment, maar de overgang van 2025 naar
2026 voelt extra speciaal. Het is niet zomaar een nieuw jaar — het markeert een frisse start na
een periode vol veranderingen, groei en uitdagingen. Terwijl het vuurwerk de lucht kleurt en
champagneglazen klinken, nemen we afscheid van het oude en heten we het nieuwe welkom
met hoop, enthousiasme en goede voornemens.

Juist deze jaarwisseling is een uitgelezen kans om stil te staan bij wat écht telt. Familie,
vriendschap, gezondheid en dromen voor de toekomst met soms een knipoog naar het
verleden, vol warmte en optimisme.

Op naar 2026 — met open armen en een warm hart vanwege het Bestuur en de Raad van
VI@s Antwerpen.

Wij heten de nieuwe leden van november 2025 hartelijk welkom in onze afdeling:

Clarys Frieda

Mantel Carla

De Bie Goedele
Larmuseau Adrienne


https://hofvanbusleyden.us9.list-manage.com/track/click?u=25ae15563a15f06e7ed853d46&id=a418988b8a&e=517dc26837

Gelukwensen aan onze jarigen
JANUARI 2026

1 1 Rabijns Astrid

4 1 Toelen Josee

4 1 |de Koning Caroline
4 1 De Langhe Brigitte
5 1 Utrera Dolores
6 1 [Smouts Greta

8 1 Massa Suzy

9 1 Van Winkel Els

10 1 Lannoy Ingrid

11 1 |Verstraeten Vieneke
11 1 Serrien Mia

12 1 |Tommissen Margriet
12 1 Bosscher Yvette
15 1 Himpens Cecilia
16 1 Balcaen Chris
20 1 |Majersdorf Raymond
21 1 Praet Irene

21 1 |Symons Marcus
22 1 Verbert Liliane
22 1 Boonen Maria
22 1 |VanLooy Vera

24 1 [Verbruggen Chris
26 1 Maebe Lutgarde
26 1 Kooyman Anne

26 1 |Verdonck Christine
27 1 Van Den Brande |Roos
29 1 Somers Frieda
29 1 Leyssens Lea

29 1 Machtelinckx Kirsten
31 1 Eykens Hilde

31 1 Saelen Marina
31 1 Dierckx Ria

31 1 Janssens Luc

Beste leden, om onderstaande link te activeren, dient u de control-toets in te drukken en op
de tekst van deze link te klikken:
http://blog.seniorennet.be/antwerpencentrumvlas
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