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TONGEREN

Officieel de oudste stad van Belgié. Rond
het jaar 10 voor Christus stichten de Romei-
nen hier een legerbasis die later uitgroeide
tot een volwaardige Romeinse nederzetting
met de naam Atuatuca Tungrorum.

voor de veroveringstochten van de Romeinen werd Ton-
geren en de weidse omgeving bewoond door de
Eburonen, een Keltische volksstam.

Vanaf 57 v.Chr. kwam het tot een confrontatie met de
Eburonen onder leiding van Ambiorix. Door een list werden
de Romeinse soldaten in een hinderlaag gelokt en werden
er 9000 soldaten afgeslacht. Om deze vernedering te wre-

ken liet Julius Caesar de hele stam uitroeien.

In 51v Chr. kregen de Tungri, een andere Germaanse
volksstam de toestemming zich te vestigen in het land van
de Eburonen. De Tungri lagen samen met de Romeinen
aan de basis van het ontstaan van deze nederzetting, aan
deze stam heeft Tongeren haar naam te danken.
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DINSDAG 2 JUNI 2026

MINIGOLF IN HET PARK VAN HET
RIVIERENHOF OM 13.00U

Een sportief onderonsje met een gezellige babbel achteraf. Aanwezig zijn is de
boodschap. ledereen is welkom. !l

Deelname : €6.- ter plaatse liefst gepast te betalen.
Wij vragen vooraf met een berichtje te verwittigen bij Gaby Rosci.
Gsm 0477/345112 .
Bij regenweer gaat de minigolf niet door..
Afspraak: 13.00 u aan de ingang van de minigolf.

Vanaf nu elke eerste dinsdag van de maand : Opgelet 7 JULI 2026 OM 11.00U !!!

DINSDAG 30 JUNI 2026

Na het succes van voorbije maanden gaan we verder
in een gezellige en ontspannen sfeer met de maan-
delijkse BOWLING namiddag.

ledereen welkom !!!

Waar : Euro Bowling, Ter Heydelaan17 te 2100
Deurne om 14.00U

Deelname : 8.- euro per persoon, voor 2 spelletjes, huur schoenen inbegrepen.

ZEKER uw deelname melden aan Jan Van Doorsselaere, via e-mail,
javado@proximus.be. Dit om het aantal banen te kunnen reserveren.

Gelieve ter plaatse liefst gepast betalen aub.

s
Volgende bowling is op dinsdag 28 JULI 2026 :J




DONDERAG 4 JUNI 2026

We vertrekken met de trein en wandelen door Tongeren, met als hoogte-
punt een bezoek aan het Centrum voor Geleide Honden.

Afspraak:
+  Centraal station Antwerpen om 8.00U (vertrek trein 8.18u)
+ Berchem station om 8.05U (vertrek trein om 8.23u)

leder koopt een treinticket op voorhand aub !!! (met senior trein+ en ticket
is de totale prijs heen en terug €15-)

Eigen snack en drank meebrengen voor onderweg is wenselijk.

AFGESLOTEN
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WOENSDAG 10 JUNI 2026

SENIORENRAAD DEURNE
BLIJF CYBERCRIMINELEN EEN STAP VOOR !!!

Cybercriminelen worden steeds slimmer en dat maakt het be-
langrijker dan ooit om jezelf te wapenen tegen online oplichting.
Daarom organiseert district Deurne op woensdag 10 juni een

gratis infosessie waarin Politie Antwerpen uitlegt hoe je ver-

dachte berichten herkent, welke trucs oplichters gebruiken en
hoe je jezelf beter beschermt.

Online oplichters doen zich vaak voor als iemand die je ver-
trouwt en net dat maakt ze zo moeilijk te herkennen. En het ge-
beurt vaker dan je denkt: een bericht dat echt lijkt, een telefoon-
tje van ‘de bank’ of een link die je zonder nadenken opent, ... en
voor je het weet ben je slachtoffer. Leer meer over de verschil-
lende vormen van online oplichting, hoe je verdachte berichten
herkent en waar je op moet letten. En vooral: hoe je jezelf be-
schermt tegen online oplichting. Ontdek de tips en tricks en
voorkom dat je in de val trapt!

WANNEER : woensdag 10 juni 2026 om 10 uur
WAAR : in het districtshuis van Deurne

(in raadzaal, ingang via Unolaan).

Gratis toegang, zonder inschrijvingen.




DINSDAG 16 JUNI 2026 OM 13.30U

FIETSTOCHT

Vandaag trekken we er op uit onder leiding van Lydia van de af-
deling Berchem. We laten ons verrassen. De fietstocht zou
ongeveer 45 km lang zijn. Dus best de beentjes en ... insmeren.

Afspraak : 13.30 u aan het kasteel van het Rivierenhof

Ga je graag mee, meld je aan bij Gaby via GSM (0477/345112)
bericht of via onze WhatsApps groep.




WOENSDAG 22 JULI 2026 OM 14.00u

BEZOEK AAN
VOLKSTERRENWACHT URANIA

Ze werd in 1969 door pastoor Hendrik Van Gaal (1916-
1998) opgericht naar aanleiding van de eerste maanlanding.

De oude planetariumprojector van de Zoo van Antwer-

pen heeft een nieuw onderkomen gevonden bij Urania. Met
dit toestel kan men meer dan 3000 sterren, de melkweg, de maan en de
planeten uit het zonnestelsel projecteren op een koepel.

Afspraak : woensdag 22 juli om 13.45u bij URANIA,
Jozef Mattheessenstraat 60 te Hove. (parking achteraan)
Vi@s leden : € 12.- euro pp. met gids

Vi@s leden andere afdelingen : € 14.— per persoon
Niet Vi@s leden : € 16.— per persoon

Inschrijven bij Jan Van Doorsselaere voor 12 juli via e-mail java-
do@proximus.be. Tevens vermelden met welke chauffeur je kunt of
wenst mee te rijden (afspraak 13.00u).

Je inschrijving is pas definitief na aanmelding en betaling voor 12 juli
2026 op rekening van de afdeling. BE 92 7509 4678 4123. Vlaamse Act
Senioren afd. Deurne-Borsbeek met vermelding van “Urania “ en het

aantal deelnemers. \

Er kunnen maximaal 20 personen mee. ) .



https://nl.wikipedia.org/wiki/1969
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pastoor
https://nl.wikipedia.org/wiki/Maanlanding
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zoo_van_Antwerpen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zoo_van_Antwerpen

Een kleine inkijk in het
verdere programma
ZATERDAG 11 JULI VIERING

VLAANDEREN FEEST
H. CONSCIENCEPLEIN

DONDERDAG 16 JULI
FIETSTOCHT

WOENSDAG 30 JULI
ATV WANDELING OM 10.00U

DONDERDAG 13 AUGUSTUS
MOEDERFEEST

NAJAAR
MODEMUSEUM
DE RUIEN

Meer hierover in de volgende nieuwsbrief




WIJ DANKEN ONZE SPONSORS

VNZ zorgt voor
het verschil

Vlaams & Neutraal
Ziekenfonds

0152890 90

O(—{) AQUA PRESTIGE

Badkamers in cottage, klassieke en Engelse stijl.

www.aquaprestige.be

EURO BOWLING

Ter Heydelaan 17 - 2100 Deurne
03 685 1590

info@eurobowling.be

DECOCdet ..

@ groot formaat printen

belettering zeefdruk
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06 JUNI JAN VAN DOORSSELAERE
09 JUNI RITA VAN DEN EYNDE
10 JUNI ROSITA VAN UFFELEN
24 JUNI PETER GEVERS
24 JUNI ROGER LIPPEVELT
27 JUNI KARIN DUTHOI
27 JUNI SALLY VANDEPERRE
30 JUNI EDDY VAN REMOORTERE
—

Vlaamse Jukebox 19 mei 2026

Foto’s Bob Castelein
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VLAS deurne borsbeek

JE KAN ONS STEEDS CONTACTEREN

Hebt u vragen, voorstellen of wenst u informatie over de VI@s afdeling, aarzel niet. U kan te-

recht bij: VLAS.DEURNEENBORSBEEK@GMAIL.COM

Gaby Rosci: voorzitter: gsm: 0477/34.51.12 e-mail: Gaby.Rosci@skynet.be

Jan Van Doorsselaere: secretaris: gsm.0477/31.33.55 en javado@proximus.be

Lucienne Bogaerts: penningmeester: gsm: 0497/26.38.06 e-mail: lucienne.bogaerts@telenet.be
Henri Vantieghem, gsm : 0477/53.75.55 (bestuurslid) e-mail: vantieghem.henri@edpnet.be

Bankrekeningnummer: Vlaamse Act. Senioren Afd. BE92 7509 4678 4123
VU: G.ROSCI
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Bezoek Sint-BernardusabdijHemiksem en Tegelmuseum 7 mei 2026
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