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E-brief Vlaamse actieve senioren Deurne Borsbeek           JULI  2026 

 
 

      VLAANDEREN FEEST 

Groeningekouter 

Het was de hete juli zon die scheen,  

Toen Jan Breydel vocht met de klauwen naaréén 

Een boer en smid, geen blinkend schild,  

maar vastberaden op het groene veld. 

 

De sporen blonken in het gouden gras, 

Toen Frankrijk trots verslagen was. 

Gewone mannen, in de bres voor de stad.  

Die samen geschiedenis geschreven had.  

 

Vandaag de dag, in het fiere Vlaanderen; 

Klinkt nog steeds het oude lied door de straten en lanen. 

Want wie voor zijn vrijheid en cultuur durft te staan;  

Zal in de tijd nooit vergaan. 

          (anoniem) 
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Voorwoord:                blz  01 

Agenda:              blz  02 

 

JULI   2026  

Dinsdag   07 juli   Minigolf       blz 03 

Donderdag 09 juli   ADVN Tentoonstelling    blz 03 

Zaterdag   11 juli   11 juli viering  H. Conscienceplein    

Donderdag  16 juli   Fietstocht      blz 04  

Woensdag  22 juli    Volkssterrenwacht Urania   blz 05 

Dinsdag   28 juli     Bowling       blz 06 

Donderdag  30 juli    ATV wandeling     blz 06 

 

TOEKOMSTIGE  DATA  2026 

Donderdag   13 augustus  Moederfeest      blz 07 

Dinsdag   18 augustus  Gegidste Fietstocht    blz 04 

Dinsdag   22 september  De Antwerpse Zes    blz 08  

Inkijk in de agenda van volgende maanden        blz 09 

  

 ALGEMENE INFORMATIE 

Sponsors             blz  10 

Jarigen              blz  11 

Afdelingsbestuur            blz  11 

Terugblik  (foto’s Jan Van Doorsselaere en Johan Bastiaensen)  blz 11 

  

   

We hebben afscheid genomen van  

  Mia Huybrechts  (11 juli 1946-5 juni 2026) 

Onze innige deelneming aan familie en vrienden 



3 

 

 

 

    MINIGOLF IN HET PARK VAN HET   

    RIVIERENHOF OM 10.00U 

       

Een sportief onderonsje met een gezellige babbel achteraf. Aanwezig zijn is de 

boodschap. Iedereen is welkom !!!  

   Deelname :  €6.-  ter plaatse liefst gepast te betalen. 

Wij vragen vooraf met een berichtje te verwittigen bij Gaby Rosci.  

Gsm 0477/345112 

Bij regenweer gaat de minigolf niet door.. 

Afspraak: 10.00 u aan de ingang van de minigolf. 

Vanaf nu elke eerste dinsdag van de maand : 4 AUGUSTUS 

2026 OM 10.00u !!! 

       

 

 

Een  beeld zegt meer kan duizend woorden en kan uitdrukken wat moeilijk te ver-

woorden is.  We nemen u mee langs een reeks verrassende verhalen uit de rijke 

cartooncollectie. Maak kennis met 'Majoor Kopaf’, die in 1909 heel Antwerpen in de 

ban hield, bewonder het vroege tekenwerk van de jonge Jef Nys en ontdek deze en 

nog vele andere verhalen. 

Afspraak ; ADVN, Lange Leemstraat 26 te Antwerpen om 14.00u 

Vl@s leden : normale prijs :  € 10.- euro pp. met gids  

Vl@s leden ander afdelingen  : € 12.– per persoon 

Inschrijven bij  Gaby Rosci voor 5 juli via  GSM  of      

e-mail .  

Je inschrijving is pas definitief na aanmelding en beta-

ling voor 5 juli  op rekening van de afdeling.               

BE 92 7509 4678 4123. met vermelding van  “Cartoon” 

en het aantal deelnemers.     

 DINSDAG  7 JULI 2026   

 DONDERDAG  9 JULI 2026  OM 14U 
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        DONDERDAG 16 JULI OM 14.00 U 

Afspraak: Berchem station, aan zijkant politiebureel      

We verkennen de omgeving van Aartselaar en Kontich met een rit van 

ongeveer 35 km. We gaan op bezoek bij onze collega’s van de afdeling 

Kontich. 

Info en inschrijven bij Gaby Rosci, zodat we weten op wie we moeten 

wachten. Bij hevige regenbuien gaat de fietstocht niet door. 

 

      

             

     DINSDAG 18 AUGUSTUS OM 14.00 U 

Vandaag trekken we er op uit onder begeleiding van een gids bekende of 

onbekende plaatsen ontdekken van Deurne. 

Dit is de afgelaste fietstocht van mei. 

Iedereen kan mee, met de niet-elektrische of de elektrische fiets. De 

fietstocht heeft een totaal van +/-15 km. 

Afspraak : 14.00 u aan het kasteel van het Rivierenhof 

Deelname prijs :  

  Vl@s leden : 15 euro pp  

  Niet Vl@s leden : 17 euro pp 

Bij diegenen die vorige maal ingeschreven hebben, kunnen nog 3 fiet-

sers mee.  

Ga je graag mee, meld je aan bij  Gaby via GSM (0477/345112) bericht 

of via onze WhatsApps groep. 

Betaling ten laatste op 10 augustus  op rekening 

van de Vl@s  Afdeling  Deurne-Borsbeek. Met ver-

melding van ‘fietstocht” 

DONDERDAG  16 JULI  2026 OM 14U FIETSTOCHTEN  
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BEZOEK AAN 

VOLKSTERRENWACHT URANIA 

 

Ze werd in 1969 door pastoor Hendrik Van Gaal (1916-1998) 
opgericht naar aanleiding van de eerste maanlanding.  

De oude planetariumprojector van de Zoo van Antwer-

pen heeft een nieuw onderkomen gevonden bij Urania. Met dit toestel 

kan men meer dan 3000 sterren, de melkweg, de maan en de planeten 

uit het zonnestelsel projecteren op een koepel. 

Afspraak : woensdag 22 juli om 13.45u bij URANIA ,  

Jozef Mattheessenstraat 60 te Hove. (parking achteraan) 

Vl@s leden :  € 12.- euro pp. met gids  

Vl@s leden andere afdelingen : € 14.– per persoon 

Niet Vl@s leden : € 16.– per persoon  

Inschrijven bij Jan Van Doorsselaere  voor 12 juli  via e-mail               

javado@tproximus.be.  Tevens vermelden met welke chauffeur je kunt 

of wenst  mee te rijden. (afspraak 13.00u)  

Je inschrijving is pas definitief na aanmelding en betaling voor 12 juli 

2026 op rekening van de afdeling. BE 92 7509 4678 4123.  Vlaamse Act 

Senioren afd. Deurne-Borsbeek met vermelding van  “Urania“ en het 

aantal deelnemers.  

Er kunnen maximaal 20 personen mee.   

 

.  

      

WOENSDAG  22  JULI   2026 OM 14.00u 

https://nl.wikipedia.org/wiki/1969
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pastoor
https://nl.wikipedia.org/wiki/Hendrik_Van_Gaal?action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/wiki/Maanlanding
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zoo_van_Antwerpen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zoo_van_Antwerpen
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Na  het succes van voorbije maanden gaan we verder in een gezellige en ontspan-

nen sfeer met de maandelijkse BOWLING namiddag.    

Iedereen welkom !!! 

Waar : Euro Bowling, Ter Heydelaan17 te 2100 Deurne om 14.00u . 

Deelname : 8.- euro per persoon, voor 2 spelletjes, huur schoenen inbegrepen.  

ZEKER uw deelname melden aan Jan Van Doorsselaere, via e-mail,   

javado@proximus.be. Dit om het aantal banen te 

kunnen reserveren. 

Gelieve ter plaatse liefst gepast betalen aub.  

Volgende bowling is op dinsdag 25 augustus . 

 

ATV WANDELING 

        DE KOEKENSTAD 

Zoals vorig jaar gaan we op stap om mee te dingen naar misschien één van de 
mooie prijzen maar vooral om de mooie hoekjes en kantjes van onze stad te ont-
dekken.  

De  zoektocht start dit jaar aan het  Bezoekerscentrum van  Antwerpen - Cen-
traal Station  voor een boeiende tocht langs een mix van gebouwen, brede lanen 
en statige gevels..  

Dorst gekregen van al dat wandelen? Je kan terecht bij  Brouwerij De Koninck en 
bij café Zeezicht voor een fris Bolleke of Tripel d’Anvers.. 

Ben je een goede speurder,  stap met ons mee. 

Wat kost dit : €7.50 voor een boekje te verkrijgen aan de balie van het Steen of in 

het bezoekerscentrum van het Centraal Station. 

Afspraak om 10.00u aan het bezoekerscentrum Centraal Station. 

Iedereen welkom maar laat weten dat je komt aan Jan of 

Gaby. 

 

 DINSDAG  28 JULI 2026   

 DONDERDAG  30 JULI 2026   

https://www.google.com/maps/place/De+Vagant/@51.2192084,4.3966211,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c3f6f6926c16b7:0xa888010ef487b79c!8m2!3d51.2192051!4d4.399196!16s%2Fg%2F1v7pxn48?entry=ttu
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Nu in het Hofke van Borsbeek, de Robianostraat 181 te 2150 Borsbeek 

We zetten de traditie verder met een feestmaal 

in het teken van de moeders . 

 Hopelijk kan het menu u bekoren. 

 Welkom vanaf 12.30u. Aanvang om 13.00u 

   

Deelname prijs :  

50 euro voor Vl@s leden Deurne-Borsbeek 

52 euro leden Vl@s andere afdelingen 

55 euro niet Vl@s leden 

 

Inschrijvingen bij Gaby Rosci : Tel 

0477/34.51.12  of via e-mail  

 

Betaling ten laatste op 1 augustus 2026 

op rekening van de Vlaamse actieve senio-

ren Afdeling Deurne-Borsbeek.   

BE 92 7509 4678 4123 

Vergeet niet uw naam te vermelden, aantal 

personen en de keuze van voorgerecht en 

hoofdgerecht. 

 DONDERDAG  13 AUGUSTUS   

 MOEDERFEEST 

Aperitief ; Cava of fruitsap 

Amuse van het huis 

Voorgerecht : 

Kaaskroketten   

Of 

Zalmtartaar 

Hoofdgerecht: 

Tongrolletjes in witte wijn-

saus met verse warme 

groenten 

Of 

Varkenshaasje met warme 

groenten en aardappelkro-

ketten 

Nagerecht : Verrassing van 

de chef. 

Koffie of thee 
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  De Antwerpse Zes  
MoMU museum 

Nationalestraat  26 

Afspraak :  dinsdag 22 september om 14.u   

Vl@s leden : normale prijs :  € 20.- euro pp. met gids  

Met A-kaart : € 16.– per persoon 

Met museumpas : € 7.– per persoon  

Inschrijven bij Gaby Rosci voor 15 augustus via GSM of e-mail . Tevens 

vermelden je A-kaart of museumpas. 

Je inschrijving is pas definitief na aanmelding en betaling voor 15 au-

gustus 2026 op rekening van de afdeling. BE 92 7509 4678 4123.  Vlaam-

se Act Senioren afd. Deurne-Borsbeek met vermelding van               

“MoMu, A-kaart of museumpas of normale prijs“ en het aantal deelnemers.  

 

Er kunnen maximaal 15 personen mee.   

 

 DINSDAG  22 SEPTEMBER  OM 14U 

We ontdekken de expo De Antwerpse Zes met een MoMu-gids, die je 
meer toont dan wat je ziet!  

Het begon met hun opleiding aan de Koninklijke Academie voor Schone 
Kunsten in Antwerpen en mondde uit in zes invloedrijke solo-carrières. 

Dirk Bikkembergs, Ann Demeulemeester, Walter Van Beirendonck, Dries 
Van Noten, Dirk Van Saene en Marina Yee zetten Antwerpen op de mo-
dekaart. 

Hun eigenzinnige ontwerpen beïnvloeden de modewereld tot op van-
daag.  
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AUGUSTUS  BUNKER  

WILRIJK  

 

 

DINSDAG 18  AUGUSTUS 

GEGIDSTE FIETSTOCHT 

 

 

WOENSDAG 9 SEPTEMBER   

WANDELING  NAAR LILLO 

 

 

DINSDAG 22 SEPTEMBER  

MOMU  TENTOONSTELLING  

 

 

NAJAAR 

DE RUIEN 

Meer hierover in de volgende nieuwsbrief 

Een kleine inkijk in het  

verdere programma   
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WIJ DANKEN ONZE SPONSORS  

 

 

 

 

 
 

. 

EURO  BOWLING 

Ter Heydelaan 17 - 2100 Deurne  

03 685 15 90 

info@eurobowling.be 
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JE KAN ONS STEEDS CONTACTEREN 

Hebt u vragen, voorstellen of wenst u informatie over de Vl@s afdeling, aarzel niet. U kan te-

recht bij:   VLAS.DEURNEENBORSBEEK@GMAIL.COM 

Gaby Rosci: voorzitter: gsm: 0477/34.51.12 e-mail: Gaby.Rosci@skynet.be  

Jan Van Doorsselaere: secretaris: gsm.0477/31.33.55 en javado@proximus.be 

Lucienne Bogaerts: penningmeester: gsm: 0497/26.38.06 e-mail: lucienne.bogaerts@telenet.be 

Henri Vantieghem, gsm : 0477/53.75.55  (bestuurslid)  e-mail: vantieghem.henri@edpnet.be 

Bankrekeningnummer: Vlaamse Act. Senioren Afd.  BE92 7509 4678 4123                 

VU: G.ROSCI 

   04 JULI    GABY ROSCI 

 12 JULI       FRANS VAN DYCK 

        30 JULI         MARK RIGOUTS 

 

                           

VLAS deurne borsbeek 

Tongeren 04 juni 2026 

Fietstocht 

16 juni 2026 


