Vi (s VLAAMSE ACTIEVE SENIOREN & 10/ 4| viaanderen
Afdeling KOKSIJDE G 0ar Y it e

N
—
Beste VI@s-vrienden,

Na hopelijk een deugddoende vakantie starten we in september opnieuw met een boeiend en
gevarieerd programma.

Goed nieuws voor onze vereniging: sinds de nieuwsbrief “juli-augustus 2025” mogen we 2
nieuwe bestuursleden verwelkomen. Luc Boeynaems en Marianne De Ruysscher komen onze
ploeg versterken.

Deze nieuwsbrief komt een beetje vroeger dan gewoonlijk, omdat er voor sommige
activiteiten al vlug moet ingeschreven worden.

- Voor de relnie van de reisgenoten “Meerdaagse reis 2025 door Katharenland” die gepland
staat op 4 september, graag inschrijving en betaling voor 28 augustus.

- Voor de daguitstap naar “Heuvelland” van 26 september graag jullie inschrijving voor 1
september (details hierna).

Warme groeten en tot gauw.
Het bestuur,

Christine Bruynooghe, Covoorzitter, nieuwsbrief - tel. 0484 39 95 35 bruynooghe.christine@gmail.com
Luc Buelens, Covoorzitter, penningmeester - tel. 0475 27 95 50 luc.buelens@telenet.be

Luc Vd Berghe, secretaris ledenadministratie - tel. 058 62 34 53 vlaskoksijde@gmail.com

Aurele Bekaert (058 51 21 10) Luc Boeynaems (0475 86 00 09) Marguerite Vanhove (058 51 85 97)
Marianne De Ruysscher (0475 59 05 81) Piet Vercruysse (0489 55 00 43) Roger Claes (0486 3547 72)

NIEUWS UIT ONZE AFDELING In Memeriam _
s
M 7

Willy Volckaert, echtgenoot van Jeannine Herrezeel, overleed te
Oostduinkerke op 13 juni 2025. Hij was een sociaal man, altijd in de weer
voor vrienden en voor de vele verenigingen waar hij lid van was. Hij was
ook lid van onze vereniging, en samen met Jeannine, zolang zijn
gezondheid het hem toeliet aanwezig op tal van activiteiten, steeds
dankbaar en blij dat hij erbij mocht zijn.

Wij wensen Jeannine veel sterkte en bieden haar ons oprechte
deelneming aan.
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REUNIE meerdaagse reis 2025 door Katharenland

_ -
Donderdag 4 september 2025 - 11u00 in zaal Kerkepanne

Beste vrienden,

Met “een hapje en een sapje” blikken we terug op deze zeer geslaagde reis en kunnen we een

paar herinneringen ophalen.

Graag inschrijven voor donderdag 28 augustus door betaling van € 8 op de gekende

Vlas-rekening BEO5 4748 1867 4175.

In ruil krijgen jullie een kaasschotel, broodjes, koffie, wijn of drank naar keuze.

Info: Luc Buelens tel. 058 52 32 93

Start KAARTKAMPIOENSCHAP MANILLEN

: Donderdag 11 september 2025 om 14u00
= £-l .~ ‘ Zaal Kerkepanne (deuren open om 13u30)
5 Het kaartkampioenschap zal doorlopen tot en met 21 mei 2026.
Deelname aan de activiteiten € 1.00 - gratis koffie/thee. De bar is open en bijkomende drank

worden aangeboden aan een democratisch prijsje.
Info: Luc Buelens - tel. 0475 27 95 50 - |luc.buelens@telenet.be

CAUSERIE
“Het verhaal van Frans-Vlaanderen”
door Wido BOUREL
Woensdag 17 september 2025 om 14u30
Zaal Kerkepanne

Het verhaal van Frans-Vlaanderen.
Hoe is “de Schreve”, de staatsgrens ontstaan? Wat is er gebeurd nadat de regio door
Frankrijk werd geannexeerd? Hoe Vlaams zijn de Frans-Vlamingen? En spreken ze nog de
streektaal? Wido Bourel schetst in deze lezing het verhaal van zijn geboortestreek, Frans-
Vlaanderen, door de eeuwen heen. Hij heeft het zelf beleefd: de verfransing van de streek en
de censuur op de eigen taal, cultuur en geschiedenis. Uit het verhaal van Frans-Vlaanderen,
maar ook vanuit zijn eigen beleving, schetst hij enkele interessante uitdagingen voor de
toekomst.

Toegang (1 consumptie inbegrepen): leden € 7,00 - niet-leden € 10,00
Info: Luc Vanden Berghe - tel. 058 62 34 53
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*da’s TOF*
Dagmtstap door HEUVELLAND (carpooling)
Vrijdag 26 september 2025

e =
8u30 Verzameling op parking aan zaal Kerkepanne

10u00 Bezoek met gids aan de commandobunker in Kemmel - veel trappen!!!

12u00 Lunch in restaurant Hollemeersch
MENU (*) keuze tussen vis of vlees te vermelden bij betaling.

Groentesoep
Visrolletjes met wok en witte wijnsaus, frietjes
of
Kipfilet met champignonsaus, sla en frietjes

13u30 Verkenning van het Heuvelland op een ludieke manier.

Rondrit met de auto’s, gids via Walkie Talkie, “In de voetsporen van de familie
Welvaart - Eigen Kweek” met versnaperingen onderweg,

Bij mooi weer, sluiten we de dag af met een ritje met de zetellift Cordoba.

Prijs deelname: 65 euro (gegidst bezoek bunker, menu - drank aan tafel niet
inbegrepen, gegidste rondrit en versnaperingen onderweg - bijdrage chauffeur)
Il beperkt aantal deelnemers - Max. 28 pers.

Bij groot succes wordt de activiteit hernomen in 2026

Graag van de personen die willen rijden en vrije plaatsen in hun voertuig hebben, bij
inschrijving, opgave van hun naam en het aantal vrije plaatsen in hun voertuig.

- Inschrijving voor 1 september 2025 door opgave van uw naam, via mail of
telefonisch aan Christine, tel. 0484 39 95 35 - bruynooghe.christine@gmail.com

- Uitnodiging tot “"betaling” of mededeling met “inschrijving op “wachtlijst” volgt.
Coordinatie: Marléne Geenens - tel. 0488 98 38 99
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*da’'s TOF*
Bezoek met gids BAKKERIJMUSEUM
en WORKSHOP
“Basis chocoladebrood of
rozijnenbrood”

Vrijdag 24 oktober 2025 om 14u00

—

Een workshopbegeleider leert ons de basiskneepjes van het vak, geeft tekst en uitleg over de
ingrediénten. Ook wijzelf gaan aan de slag en iedere deelnemer maakt zijn of haar chocolade-
of rozijnenbrood.

Terwijl de degen rijzen en bakken in de oven, kunnen we met een gids het museum
bezoeken. Na afloop van de activiteit neemt iedere deelnemer zijn of haar eigen broodje mee
naar huis!

Inschrijving door betaling van € 22 voo6r 10 oktober 2025 op rek. van Vlas-Koksijde
BEO5 4748 1867 4175 met vermelding van “naam + bakkerijmuseum”

Coordinatie: Vera Beckx - tel. 0495 82 67 47 mail: vera.beckx@icloud.com

NIEUWS van de NOORDZEEQUIZ - Start editie 2025 - 2026

Donderdag 18 september 2025
Q om 14.00 uur te GISTEL Q

Sportstraat 1 Zaal Zomerloos

Iedereen is van harte welkom om ons team te steunen,
zowel quizliefhebbers als supporters

Deelname: € 2,00 aan de kassa te betalen.
Info: Roger tel. 0486 35 47 72

Data, al te noteren in de agenda!

De quiz gaat vervolgens door (datum, afdeling, plaats)
Vrijdag 21 november 2025 KOKSIIDE, zaal Kerkepanne, Strandlaan 128 Koksijde
Woensdag 10 december 2025 OOSTENDE, zaal Ten Stuyver, Stuiverstraat 357 Oostende
Donderdag 29 januari 2026 MIDDELKERKE - WESTENDE - LOMBARDSIIDE
zaal Stille Meers, Sluisvaartstraat 17 Middelkerke
Donderdag 19 februari 2026 LEFFINGE, zaal De Zwerver, Dorpsstraat 95 Leffinge

Donderdag 5 maart 2026 OOSTKAMP, De Valkaart, Alb. Rodenbachstraat 42 Oostkamp
Dinsdag 21 april 2026 WEST VLAANDEREN, zaal De Boare, Koningsplein 1 De Panne
Dinsdag 5 mei 2026 VEURNE, zaal Zonnebloem, Zuidstraat 67 Veurne
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Overzicht van onze programmatie voor het najaar (*) aangepaste datum

4 september 2025
11 september 2025
17 september 2025
18 september 2025
26 september 2025

16 oktober 2025
(*) 24 oktober 2025

7 november 2025
19 november 2025
21 november 2025
26 november 2025

10 december 2025
(*)12 december 2025
19 december 2025

Relnie reisgezelschap meerdaagse “Katharenland”

Start kaartkampioenschap manille

Causerie: Mijn Vaderland “Frans Vlaanderen” - Wido Bourel
Noordzeequiz Gistel

*da’s TOF* Daguitstap Heuvelland

Toneel ‘De artiestenloge’ van het Prethuis (Dialectgenootschap)
in feestzaal De Panne - info Freddy Capoen (0498 12 50 23)
*da’s TOF* Bezoek vernieuwd Bakkerijmuseum met workshop

Herdenking overleden leden - koffietafel met koekestuten
Causerie: Hoe slapen weer een zaligheid werd - Kris Baert
Noordzeequiz in Koksijde - zaal Kerkepanne

*da’s TOF* Indoor Bowling in Bowl-Inn Adinkerke

Noordzeequiz in Oostende
Seniorenfeest “40-jaar VI@s-Koksijde” in Salons St. Germain
*da’s TOF* uitstap “Brugge in winterse sfeer”

Info/update via onze NIEUWSBRIEF van de lopende maand.

DIVERSE

Website: https://www.vlasvzw.be/afdeling/koksijde/

https://www.facebook.com/VlaamseactieveseniorenWVL

Activiteiten van onze bevriende verenigingen

Vi@s-0ostduinkerke

Info: Bockstael Freddy - freddy.bockstael@skynet.be - of Martine Callens tel. 0477 64 85 10

25 september Gegidst bezoek vernieuwd visserijmuseum en etentje vooraf

Vi@s-De Panne Adinkerke
Info: Erik Deceuninck - erikdeceuninck58@gmail.com - tel. 0475/60 05 36

19 september Muzikale namiddag met Glenn Degeselle - 14u30 - 17u zaal de Boare
17 oktober Causerie met Mark Geens - 14u30 zaal de Boare

Cultuursmakers

Info: Marcel Neyt tel 0473 81 99 01 - marcel.neyt@telenet.be

23 september “Blokken” met Ben - Bijwonen televisieopname, inschrijven voor 31/8.
14 oktober Daguitstap Gent - Gegidst bezoek Industriemuseum en Sint-Baafsabdij
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Davidsfonds Doornpanne
Info: Roger Van Der Mieren tel. 058 51 38 65 - vdm.rogerl@telenet.be
Marc Brutin tel. 0478 58 33 96 - ma.brutin@skynet.be

VVB Bachten de Kupe
Info: Mark Heerinckx tel 0495 52 41 17 - mark.heerinckx@hotmail.be
Erik Loones - erik.loones@telenet.be

Op zondag 21 september om 13.30 uur organiseren VVB Midden-West-Vlaanderen,
Davidsfonds, vzw Albrecht Rodenbach, VOS Vlaamse Vredesvereniging, VI@s en
zeven Marnixringen samen een hartverwarmende zangnamiddag in de kerk van Beitem
in Roeselare.

Met ‘Zingend Vlaanderen’ brengen we jong en oud samen rond het rijke Nederlandstalige lied.
Geen optreden, wél samenzang met muzikale ondersteuning!
Beleef de kracht van verbondenheid, traditie en plezier in een unieke setting.

Kaarten kunnen besteld worden via www.ticketwinkel.be.

De opbrengst van deze namiddag gaat naar een goed doel.

Praktisch: zondag 21 september 2025 Deuren open: 13.30 uur. Evenement start om 14 uur
Locatie: Beythem Kerke, Meensesteenweg 719, 8800 Roeselare

SAR (Seniorenadviesraad)
Info: Veerle Calcoen tel. 058 53 43 42 - veerle.calcoen@koksijde.be

Graag nodigen we jullie, en jullie leden, van harte uit voor Wegwijs op Wieltjes, een uniek
en verbindend evenement dat mobiliteit, toegankelijkheid en ontmoeting centraal stelt.

Dit evenement gaat door op donderdag 18 september 2025 op het Marktplein (parking bij
de cinema) van 14u tot 17u. Gratis deelname, inschrijven wel verplicht

via www.koksijde.be/weekvandemobiliteit

Tijdens een interactief parcours kunnen de deelnemers, al dan niet met rollator, rolstoel of
buggy, in alle veiligheid oefenen met herkenbare obstakels uit het dagelijks leven. Denk aan
drempels, opstapjes en andere uitdagingen.

Het parcours én de deskundige begeleiding worden verzorgd door Mobiel Kwestie, Diksmuide.
Zij staan klaar met praktische tips en ondersteuning, zodat elke deelnemer met vertrouwen in
beweging kan komen.

Maar dat is niet alles. We brengen generaties samen: kleuters krijgen, voordien, de
mogelijkheid om het parcours te verkennen op hun fiets of step en dan te blijven
supporteren. Leerlingen van Annuntiata Veurne zorgen voor begeleiding en een warm
onthaal. Wegwijs op Wieltjes wordt zo een leerrijke én hartverwarmende ontmoeting tussen
jong en oud.

Extra sfeer wordt voorzien met muzikale begeleiding door The Loopfactory en een gezellig
eet- en drankstandje bemand door Inspirant.

Wij hopen van harte dat jullie erbij gaan zijn.

Heb je vragen of praktische noden? Aarzel dan niet om contact op te nemen.
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