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Lokeren, 2 augustus 2025. 
 

Maandag 15 september 2025 :  

Daguitstap Baliehof en haven van Zeebrugge 

Beste Vl@s vrienden, 

Voor onze daguitstap van september brengen we een 

bezoek aan de kaas- en zuivelboerderij” Baliehof” in 

Jabbeke en de haven van Zeebrugge. 

Ontdek Baliehof. Van koemelk tot verse 

hoeveproducten, desserts en heerlijke boerenkazen. 

De familiale kaas- en zuivelboerderij Baliehof is een 

landelijke hoeve met 90 melkkoeien gelegen in de 

gemeente Jabbeke in het hart van het Brugse 

Ommeland. De verse melk wordt dagelijks gebruikt als 

ambachtelijke bereiding van verse hoeveproducten, 

desserts en lekkere boerenkazen. De koeien worden op de best mogelijke manier verzorgd en gevoederd 

met zelf geteelde gewassen. Zij streven naar een korte keten verkoop om de kwaliteit en versheid van 

hun producten zo dicht mogelijk bij de eindverbruiker te brengen. Wij krijgen hier een rondleiding en 

degustatie in dit bedrijf. 

Na een lekkere lunch brengen we een bezoek aan de haven van Zeebrugge (Port of Antwerp Bruges) 

met een plaatselijke gids. 

 

Een begeleid bezoek aan de internationale haven van Zeebrugge per bus is beslist een leerrijke ervaring. 

Je bezoek start met een ontvangst in het bezoekerscentrum op de 7de verdieping van de ABC-toren 

(cruiseterminal) gelegen langs de Rederskaai. Hier krijg je een korte film te zien en een uiteenzetting 

over de haven door een professionele gids. Van op het terras heb je bovendien een schitterend 

panoramisch zicht op de voor- en achterhaven, de zee en het hinterland. Eens je terug met beide benen 

op de grond staat, stap je op de autocar en volgt een begeleide rondrit van ongeveer 75 minuten 

doorheen het uitgestrekte havengebied, waarbij de gids tal van interessante feiten en weetjes over de 

haven vertelt. Alles tezamen duurt je bezoek ongeveer twee uur. 
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Na dit bezoek voorzien we nog wat vrije tijd in Knokke waarna we, nagenietend van de fijne en leerrijke 

dag, terug keren naar Lokeren. 

Praktische informatie: 

 

Wanneer:    maandag 15 september 2025 (opgelet het is een maandag) 

Vertrekplaats:    parking Grote Kaai, Sportlaan 2 – 9160 Lokeren 

Vertrekuur autocar:   08u30 

Verzamelen tegen:   08u15 

Aankomst terug in Lokeren:  rond 19 uur 

Prijs:     leden Vl@s 70 p/p – Niet leden € 75 p/p 

Annulatieverzekering mogelijk: € 4,75 p/p 

Inbegrepen in deze prijs:  * vervoer H/T met luxe autocar + fooi chauffeur en gidsen 

     * koffie  

* rondleiding en degustatie aan kaas- en zuivelboerderij “Baliehof”   

   met plaatselijke gids      

     * 3-gangen lunch (dranken niet inbegrepen) 

* havenbezoek Zeebrugge met gids en vrije tijd in Knokke 

     * de gekende Vl@s Lokeren vriendschap en plezier 

Niet inbegrepen:   * persoonlijke uitgaven en dranken 

 

Inschrijven door betaling van € 70 p/p (leden) of € 75 p/p (niet-leden) samen met eventueel bedrag 

annulatieverzekering (€ 4,75 p/p) op rekening BE15 7430 8037 5830 van Vl@s 

Lokeren/daguitstappen met vermelding “Baliehof en haven van Zeebrugge”. 

Inschrijvingen na 25 augustus 2025 kunnen wij niet meer aanvaarden. Indien bus volzet is stopt 

de inschrijvingsperiode. 

 

Met vriendelijke groeten. 

 

Vanwege het bestuur Vl@s Lokeren 

Arthur Van Remoortere 

Voorzitter Vlaamse actieve senioren – afdeling Lokeren 
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