Vlaamse actieve senioren vzw

VI@s

Jeugdbeweging voor 55+

7\ \ Vlaanderen
8

verbeelding werkt

Afdeling Lokeren

Lokeren, 04 augustus 2025.

Provinciale wandeldag VI@s Oost-Vlaanderen
Donderdag 18 september 2025

Beste Vli@ssertjes,

Trek je wandelschoenen aan voor een dag vol natuur,
kastelen en gezelligheid!

Op donderdag 18 september nodigen we je van harte uit
op onze Provinciale Wandeldag in het charmante
Destelbergen. Een prachtige dag in het teken van
wandelen, ontdekken en genieten!

Wat staat er op het programma?

We starten de dag in Sportbar ’t Meer (Koedreef 3, Destelbergen), waar je vanaf 09.30 u. warm
onthaald wordt met koffie en een koek.

Vanaf 10.00 u. kan je kiezen uit drie uitgepijlde wandelingen:

* Kastelenwandeling — 7 km: Een tocht langs de prachtige kastelen van Destelbergen.

* Damvallei wandeling — 6 km: Geniet van de rust en natuurpracht van de Damvallei

* Korte wandeling rond het Damvalleimeer- 1 km: Ideaal voor wie het graag rustig aan doet.

Tussen 12.00 u. en 14.00 u. schuiven we aan voor een smakelijke barbecue op het terras van de
sportbar, een heerlijke beloning na je wandeling!
We sluiten de dag gezellig af om 16.00 u.

Deelnemen?

Enkel wandelen: € 10,00

Wandeling + barbecue: € 30,00

Kom mee genieten van een ontspannende dag in het groen, samen met andere wandelliefthebbers. Tot
dan?

Inschrijvingsformulier op de achterzijde! (Inschrijven gebeurt via de eigen afdeling)

Voorzitter | secretaris : Arthur Van Remoortere - Stationsplein 43/0302 - 9160 Lokeren - GSM 0479-35 19 62 - avanremoortere@telenet.be
Penningmeester : Christiane Van den Eeckhoudt - Stationsplein 43/0302 - 9160 Lokeren - GSM 0473-20 76 08 - Christiane1954@live.be
Bestuurslid : Karina De Storme - Beekstraat 71 - 9160 Lokeren - GSM 0496-85 88 58 - karina.destorme®@telenet.be

Bestuurslid : Gustaaf De Keyser - Begijnhofstraat 7/0002 - 9160 Lokeren - GSM 0473-60 69 37 - g.de.keyser@proximus.be
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Praktische info :

o Provinciale wandeldag V1@s Oost-Vlaanderen
o Wanneer: donderdag 18 september 2025
. Waar: Sportbar ’t Meer, Koedreef 3 — Destelbergen
o Ontvangst: 09.30 u. onthaal met koffie en een koek.
Vanaf 10.00 u. kan je kiezen uit drie uitgepijlde wandelingen: details zie 15 blz.
. Prijs enkel wandelen.: €10 p/p
Wandeling + barbecue: €30 pp

Inschrijven : ten laatste tegen dinsdag 2 september 2025 (bedrag op rekening ! Na deze datum zijn geen
inschrijvingen meer mogelijk) door storting van het juiste bedrag (€ 10 p/p enkel wandelen of € 30 p/p
wandelen + barbecue) op rekening : Vl@s afdeling Lokeren BE80 7360 1705 3977 met vermelding :
“Provinciale wandeldag Destelbergen”

Wij doen de verplaatsing naar Destelbergen met eigen vervoer. Wie aan carpooling wil doen kan dit zelf met
andere leden afspreken.

Vriendelijke groeten,
Vanwege het bestuur Vi@s Lokeren.

Arthur Van Remoortere
Voorzitter Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren
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