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Beste Vl@s-vrienden, 

 
Voor sommige activiteiten is het wenselijk om vooraf in te schrijven. Hierbij even een 
geheugensteuntje i.v.m. onze geplande activiteiten voor de maand augustus! 

 
 groeten. Zomerse

Het bestuur. 
Aurèle, Christine, Marguerite, Luc B., Luc Bo., Luc VdB., Piet, Roger 

 

Christine Bruynooghe, Covoorzitter, nieuwsbrief - tel. 0484 39 95 35 bruynooghe.christine@gmail.com  

Luc Buelens, Covoorzitter, penningmeester - tel. 0475 27 95 50 luc.buelens@telenet.be 

Luc Vd Berghe, secretaris ledenadministratie - tel. 058 62 34 53 vlaskoksijde@gmail.com 

Aurèle Bekaert  - 058 51 21 10, Luc Boeynaems - 0475 86 00 09, Marguerite Vanhove - 058 51 85 97, 

Piet Vercruysse - 0489 55 00 43, Roger Claes - 0486 35 47 72 

Website:  https://www.vlasvzw.be/afdeling/koksijde/ 

  https://www.facebook.com/VlaamseactieveseniorenWVL 

NIEUWS UIT ONZE AFDELING 

 

FIETSTOCHT DAGUITSTAP op maandag 18 augustus 2025 

Start op het kerkplein te Koksijde bad om 10:00 uur 
 

Het wordt een verrassingstocht van ongeveer 65 km, waarbij we rond de middag samen van 

een lunch kunnen genieten tegen de democratische prijs van 22 € (drank aan tafel niet 

inbegrepen) 

Om organisatorische reden is inschrijven vooraf verplicht uiterlijk op 25 juli! 

Het bedrag van 22€ geldt als inschrijving te storten op rek. BE05 4748 1867 4175 

met vermelding: ”dagfietstocht” 

In geval van slecht weer zullen we niet fietsen, maar organiseren we ons met carpooling om 

toch samen te lunchen! 

 

Ter info aan onze “Genieters”, onze“ Stappers” 

en andere sympathisanten. 

Dit jaar verkennen we met de wandelaars van de vierdaagse van de IJzer  
op 20 augustus 2025, de omgeving Diksmuide.  

Door het wisselende parcours ontdekken we de pittoreske dorpjes en tijdens 
onze tocht is er extra aandacht voor het aspect herdenken. 

Indien interesse, gelieve uw naam op te geven voor 11 augustus aan de 
contactpersonen Alfonsine of Greta of via een mail aan bruynooghe.christine@gmail.com 

Prijs deelname € 8,00 ter plaatse te betalen, cash of met bankkaart. 

Mogelijk vervoer: Trein van 8u56 station Koksijde - aankomst station Diksmuide 09u11 of 

met eigen vervoer.  
Afspraak en verzamelen aan “de stand inschrijvingen” Grote Markt Diksmuide om 

9u30. Er worden verschillende afstanden aangeboden: 8, 16, 24 en 32 km.  
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*da’s TOF* MINIGOLF 

Woensdag 27 augustus 2025 om 14u30 

Afspraak TC Tip-Top, Leopold II Laan 112 Oostduinkerke  

 

Iedereen welkom, ook kleinkinderen.  

Niet-golfers kunnen op het terras supporteren! 

 

Inschrijven voor deelname door betaling vóór vrijdag 22 augustus 2025 van: 

€ 6,00 per speler, cash aan de bestuursleden, of door betaling op rek. van Vlas-Koksijde 

BE05 4748 1867 4175 met de vermelding “minigolf + naam”.   

Info: Christine – tel. 0484 39 95 35 - bruynooghe.christine@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

Overzicht van onze programmatie voor het najaar (*) aangepaste datum 

 

 4 september 2025  Reünie reisgezelschap meerdaagse “Katharenland” 

11 september 2025 Start kaartkampioenschap manille 

17 september 2025 Causerie: Mijn Vaderland “Frans Vlaanderen” - Wido Bourel 

 18 september 2025 Noordzeequiz Gistel  

26 september 2025 *da’s TOF* Daguitstap Heuvelland 

  

 16 oktober 2025  Toneel ‘De artiestenloge’ van het Prethuis (Dialectgenootschap) 

 (*) 24 oktober 2025 *da’s TOF* Bezoek vernieuwd Bakkerijmuseum met workshop  

 

  7 november 2025  Herdenking overleden leden - voorstelling meerdaagse reis 2026  

19 november 2025  Causerie: Hoe slapen weer een zaligheid werd - Kris Baert 

21 november 2025  Noordzeequiz in Koksijde - zaal Kerkepanne 

26 november 2025  *da’s TOF* Indoor Bowling in Bowl-Inn Adinkerke 

     

10 december 2025  Noordzeequiz in Oostende   

(*)12 december 2025 Seniorenfeest “40-jaar Vl@s-Koksijde” 

19 december 2025  *da’s TOF* uitstap “Brugge in winterse sfeer” 

 

Info/update via onze NIEUWSBRIEF van de lopende maand. 
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