Afdeling VI@s Schoten — Merksem

Agenda april 2025

Yoga

De lessen gaan door op dinsdag 1, 8, 15, 22 en 29 april. Telkens van 10.00 tot 11.00 uur in
het ons vertrouwde lokaal 2% verdieping van de sportzaal Vordenstein. Inlichtingen: Hugo
Nuttens (tel.03.658.71.61) en Hedwig Michiels (gsm. 0475.60.70.66).

In de helft van deze maand is het Pasen daarom wenst het bestuur jullie allemaal een vrolijk
en zalig paasfeest.

Opgepast

Er zijn mensen met slechte bedoelingen die een e-mail sturen met een adres dat bijna
hetzelfde is als dat van een vriend of familie. Trap er niet in. Het gaat bv. over
cadeaubonnen, geschenkencheques en zo meer. Er zijn ook mails zogezegd van vrienden of
familie die in het buitenland gestrand zijn en hun portefeuille zou gestolen zijn. Trap er niet
in. Stuur de mail gewoon door naar verdacht@safeonweb.be

Wandeling Fort van Merksem op 22 april

Het fort van Merksem is te bereiken met de auto of de fiets. Het ligt in het verlengde van de
Horstebaan: aan kruispunt Carrefour de Bredabaan oversteken en dan rijden tot een grote
parking rechts, daar zullen wij om 14.00 uur samen komen en de wandeling aanvatten. Wie
er niet kan geraken meldt het aan Hedwig dan kunnen we samen in de auto.

Oorspronkelijk was het een militair bolwerk en is nu recreatiedomein. lkzelf zal een woordje
uitleg geven binnen mijn mogelijkheden. Om praktische redenen vragen wij een vrijblijvende
inschrijving via mail te sturen. Moest ge toch nog mee willen wandelen op de dag zelf geen
probleem.

Als we moe zijn zullen we nog een gezellige rustplaats zoeken.

Kasteel van Schoten

Er is een tentoonstelling over glas “ Glas anders bekeken” Dit is een verzameling van Addi
Ryckaert en Guy Embrechts over hedendaagse glaskunstenaars. Deze tentoonstelling is
dagelijks te bezoeken van 26/4 tot 11/5. Uren van opening: 11 tot 17 uur. Toegang gratis.

De jarigen in april

Lydia Conings, Frans Moens, Lutgart Herstraets en Gaby Moordtgat. Aan al deze
feestvarkens nog vele gezonde en sportieve jaren. Hip; hip, hip hoera.

Inlichtingen bij Hedwig Michiels: e-mail hedwig.michiels@gmail.com gsm(0475.60.70.66)
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