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Beste vrienden,

Stilletjes aan moet de zomer weer plaats ruimen voor de herfst.

Hier en daar dwarrelen de bladeren weer naar beneden tot ze een heerlijk
plaatsje vinden waar zij de bodem kunnen voeden zodat zij volgend jaar een
krachtige grond kunnen geven aan de nieuwe plantjes.

En zo draait de cirkel mooi rond.

De vakantieperiode is weer achter de rug en ook bij Vl@s vliegen wij er weer
volop in met tal van mooie activiteiten. Lees zeker onze nieuwsbrief heel aan-
dachtig want die bevat zoals steeds, belangrijke mededelingen, soms is er een
locatiewissel beschreven of andere belangrijke info. Het zou doodjammer zijn
om aan de deur te staan van het verkeerde lokaal. Hier denk ik speciaal aan
onze kaas- en wijnavond op 18 oktober. En kijk vooral ook goed of je al dan
niet, om organisatorische redenen, moet inschrijven voor een bepaalde activi-
teit.

Herfsttijd, de temperaturen zakken langzaam en het wordt stilaan weer de tijd
van de heerlijke dampende pompoensoep, de lekkere ovenschotels die van ons
huis een warme thuis maken. De huiselijke gezelligheid komt er weer volop
aan. Tijd ook om vrienden uit te nodigen voor een leuke babbel met een kopje
geurende koffie of een lekker glaasje wijn. Een heerlijk appeltaartje maakt het
plaatje compleet. Zalig genieten noem ik dat.

Nog hartelijke groetjes en tot binnenkort,

Jacqueline Ballieu
Jullie voorzitter



Proficiat aan onze jarigen van de maand oktober
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Magda Devacht

Sonia Breynaert

Griet Puype

Arlette Vannieuwenhuyse

26 Marijke Frimout

26 Marina Lanssens
27 Bart Koelman

28 Isidoor Casteleyn

Annie Denorme 30 Victor Verbeeck

Eventjes herinneren:

Wens je niet op de foto te staan tijdens één van onze activiteiten,
verwittig dan de fotograaf van dienst.
Zo worden kleine ergernissen vermeden.




Jaarprogramma

*18 oktober 2024 Kaas- en wijnavond
Gemeentelijke Feestzaal om 18u30

*15 november 2024 Seniorenfeest
Salons “Drie Koningen” in Beauvoorde om 12u30

*20 december 2024 “Koorts, nuttig of nadelig”

Causerie door Prof. em. Daniel Knockaert
De Boare om 14u30
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Beste Leden,

We hoeven het jullie niet te vertellen: het leven wordt alsmaar duurder, iets wat wij als vereniging ook
ervaren. Vandaar dat wij vanaf september 2024 onze gewone werkwijze lichtjes veranderen.

Jullie krijgen van ons nog steeds een gratis kopje koffie als welkom en dat blijven wij zo doen.
Tijdens de pauze zal er nog mogelijkheid zijn om een drankje te consumeren, maar niet meer gratis.

Vorige maand, op 20 september, was onze “Bar” voor de eerste maal open. Wie toen aanwezig was,
heeft kunnen zien dat onze prijzen zeer democratisch zijn.

Heb je zin in een drankje, koop dan tijdens de pauze een jeton aan bij onze penningmeester. Daarmee
kan je dan aan de bar jullie drank betalen. Op de tafels vinden jullie een prijslijst met daarop de keuze-
mogelijkheid van de dranken die wij jullie aanbieden.

Dank voor jullie begrip.

Vrijdag 15 november 2024 om 12u30.

Seniorenfeest
Salons “Drie Koningen” in Beauvoorde

Hou zeker deze datum vrij !!!
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Vrijdag

18 oktober 2024
om 18u30

KAAS- en
WIJNAVOND

%

Gemeenfelijke
Feestzaal

DEGUSTATIEAVOND Kom genieten van

_ _ — een selectie uitgelezen
Met een deskundige uitleg wijnen

gebracht door
_ — een selectie
Mario Lamoot van smakelijke kazen

Quality Wines BV

Deelnameprijs : Leden en gastleden VI@s De Panne-Adinkerke : € 40 -
Niet-Leden: € 50

Inschrijven via overschrijving op rekening VI@s De Panne-Adinkerke
BE42 4742 1419 7154 voor 9 oktober 2024

De inschrijving is pas geldig na ontvangst van het verschuldigde bedrag.
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Spijtig toch, dit is alweer de laatste maand van 2024 dat de wandelgroep naar buiten komt.

Maar niet getreurd, beste wandelvrienden, vanaf maart 2025 staan we weer paraat.

Hartelijk dank, Paul en Bernard, om ook dit jaar weer, een mooi wandelprogramma aan te bieden.
We zien al uit naar het komend seizoen.

€ dinsdag 15 oktober Stadswandeling, Poperinge, Paters 4 km
€ dinsdag 29 oktober Gezellig onderonsje voor de leden van de wandelgroep

OPGEPAST: Carpooling vanaf het Koningsplein De Panne.
Verzamelen 13ul5 om te vertrekken met de wagens om 13u30.
Bij aanhoudende regen wordt er niet gewandeld. Evenmin bij overdreven warm weer.
Bij twijfel contacteer Paul Beerens — telefoon 058/41 16 59 of Bernard Ryngaert 058/52 03 93 .

Gezellig samenzijn
een extraatje, enkel voor de wandelaars en hun partner

Beste Wandelaar,

Het was me wat dit jaar! Te warm, te nat, te.....het leek wel of de wandeldinsdagen behekst waren in
2024. Daarom vonden we dat de wandelaars wel een extraatje verdienden dit jaar.

Als afsluiter van het wandelseizoen nodigen wij jou en je partner uit op een gezellig samenzijn op

dinsdag 29 oktober 2024 om 15 uur in het Sint-Jansheem

We starten met een glaasje cava en een boudoirtje erbij.

Na wat bijpraten (want ja, dat hoort erbij) kijken we naar een korte fotoreportage samengesteld door
Bernard Ryngaert.

Wij bedanken daarna ook nog de organisatoren van onze wandelgroep en verwennen hen graag met
een kleine attentie.

Wat later wordt het tijd om de kleine honger te stillen: we voorzien voor jullie belegde broodjes met

koffie of thee.

En hierna sluiten wij het wandelseizoen 2024 definitief af met nog een lekker dessertje.

Inschrijven kan door betaling van € 10 tegen ten laatste 20 oktober 2024.
De inschrijving is pas geldig na ontvangst van het te betalen bedrag op de rekening
VI@s De Panne-Adinkerke BE42 4742 1419 7154

Sorry voor de niet-wandelaars. Deze uitnodiging is echt een extraatje voor de leden
van de wandelgroep en richt zich enkel tot deze mensen en hun partner.




Onze andere activiteiten

Bar - Cafetaria De Boare : jean Pierre, Arlette, Liesbeth en Frans ontmoeten

je graag op donderdag, om de twee weken, in het cafetaria van De Boare. eV
Openingsuren : van 10:00 tot 12:00 uur en van 13:00 tot 17:00 uur. Je kan hen ontmoeten op Q
10 en 24 oktober 2024.

]

? VO"eybaI: Elke donderdag van 09:30 tot 11.30 uur in de Sportzaal - Oosthoek De Panne.
o Niet tijdens de schoolvakanties.

PUZZE'SI Hou je van kruiswoordpuzzels en doorlopers, geef dan je naam door aan

Greta Besseleers. Elke maand verrast ze ons opnieuw met een spannende puzzel.
Geef je naam door op volgend mailadres : roger.van.den.bossche@telenet.be

\\ 4"’-‘& VI@s Koksijde

9 oktober 2024 Noordzeequiz in ODK om 14u30

23 oktober 2024 *da’s TOF* Namiddag: Bezoek vernieuwd NAVIGO
museum

24 oktober 2024 Relinie meerdaagse reis 2024 “Elzas, Vogezen en Jura”

Tot volgende maand.......

Groetjes van uw VI@s-Bestuur :

Jacqueline Ballieu (voorzitter 058/62 36 06), Marina Lanssens (penningmeester 058/52 03 93),

Lieve Clepkens (secretaris 058/73 01 55), Paul Bruynooghe (0476/22 14 11),

Erik Deceuninck (0475/60 05 36 ), Bernard Ryngaert (058/52 03 93), Karel Tillie (0479-31 20 58), Louis
Yperman (058/73 01 55)
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