
                GISTEL 
 
PROGRAMMA MAAND MAART 2024  

Donderdag 7 maart om 14:30 u: ledenbijeenkomst 

In het “Oud Stadhuis”, Hoogstraat 1, Gistel , komen we bijeen om te genieten van een 

gezellige namiddag onder elkaar. Gastspreker is, de ondertussen door ons gekende  

Jacques Lesage die het zal hebben over “De Bende van Baeckelandt”. 

Inkom: € 5,00 voor leden      €7,00 voor niet-leden 

Deuren gaan open vanaf 14:00 u. 

Vanzelfsprekend is iedereen welkom !!! 

Donderdag 14 maart om 14:30 u: Noordzeequiz te Middelkerke 

Deze voorlaatste quiz van het seizoen 2023 – 2024 gaat door in zaal “Stille Meers”, (nabij 

WZC De Ril), Sluisvaartstraat 17, 8430 Middelkerke. 

Inkom: € 2,00 

Na de overwinning in de quiz in Leffinge,  staat Gistel aan de leiding met slechts 1 punt 

voorsprong op de tweede met name Middelkerke – Westende – Lombardsijde en eveneens  

tweede, Koksijde. Kunnen we met nog 2 wedstrijden te gaan, de leiding behouden tot op 

het einde van deze competitie? We gaan er alvast voor! 

Donderdag 21 maart om 14:00 u: Wandeling rond de Roksemput 
Met enkele wagens verzamelen we om 14:00 u aan Bistro La Gare, Stationsstraat 85, Gistel 

om gezamenlijk te vertrekken naar de Roksemput, Oude Brugse weg, Roksem – 

Oudenburg. De wandeling gaat rondom het natuurgebied de Roksemput en is 3,5 km lang. 

Omdat het de bedoeling is te stappen en in beweging te blijven, hebben we NIET gekozen 

om ons te laten begeleiden door een natuurgids maar als er iemand onder de deelnemers 

zich een kenner waant en een woordje uitleg wil geven over bijvoorbeeld planten of vogels, 

zouden we dit ten zeerste waarderen. 

Dinsdag 26 maart om 14:30 u: Boltra 
Zoals gewoonlijk gaat deze leuke competitie tussen de dames en de heren door in het 

Vrijetijdscentrum van Jabbeke, Vlamingveld 40. 

 



Met enkele sportieve Vl@s-leden, nemen we deel aan de drie wekelijkse wandeltochten 

georganiseerd door het stedelijk welzijnscentrum “De Zonnewijzer”. Afwisselend is er 

een korte wandeling (4 – 5 km) en een langere wandeling (8 – 9 km). Wie geïnteresseerd is, 

kan met ons meewandelen. Verzamelen geblazen aan het dienstencentrum “De 

Zonnewijer”, Bruidstraat 9, Gistel op maandag 11 maart om 13:30 u voor een korte 

wandeling. 

Maandag 26 FEBRUARI om 13:30 u gaan we 8 km rijden met de fiets naar het 

Zandvoordse Krekengebied om daar een wandeling van 8 km te maken in de vrije natuur. 

Let wel: bij de eerste deelname dien je jaarlijks € 5,00 te betalen aan de balie van de 

Zonnewijzer en dit om verzekerd te zijn bij gebeurlijke ongevallen. 

Vrijdag 10 mei 2024: DAGUITSTAP naar de Franse Westhoek 

Vertrek om 7:30 u aan de parking van Carrefour Market GB, Nieuwpoortse steenweg 

31, Gistel. Via Ieper, waar de bus onze reisgids Philippe Despriet zal ophalen, gaan we 

langs het boeiend landschap van de Vlaamse heuvels richting Cassel waar we op de Grote 

Markt kunnen genieten van koffie met 2 croissants. Daarna korte wandeling door de 

dorpskern van Tederghem. Doorheen het vruchtbaar, sterk agrarisch gebleven Houtland, 

doorkruisen we het Slagveld van de Peenebeek. Dan reizen we door naar het prachtig 

gerestaureerd dorp Volckerinchhove, met resten uit de bewogen Geuzentijd. Lunch aldaar 

in “Herberghe in d’Hope”. Korte wandeling in Zegerscappel en in Ekelsbeke met bezoek aan 

historisch interessante gebouwen: kerk, kasteel, wetshuis. Koffiehalte in Stapple, kort 

bezoek aan kasteeldorp Ebblinghem en bezoek aan burcht en vakwerkhoeve in Renescure. 

We rijden op de grens van de moerassen van St. Omaars langs landelijke hoeven en een 

klooster van Wilhelmmieten naar Hotel Flanders Lodge in Ieper waar we voor avondmaal 

een broodplank met groentjes, kaas, paté, hesp enzovoort... en een streekbiertje 

voorgeschoteld krijgen. 

Prijs: € 60,00 p.p: busvervoer, gids, middag- en avondmaal en koffiehaltes inbegrepen. 

Pas ingeschreven na storting van € 60,00 per persoon op Vl@s-rekening BE43 4773 2536 

0101 met vermelding van jouw naam en de namen van jouw  vergezellende deelnemers  

en dit uiterlijk tegen ZATERDAG 30 MAART 2024 !!! TIP… !!! Wacht niet lang om in te 

schrijven want de bus zou wel eens vlugger volzet zijn dan verwacht. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Op woensdag 7 februari werden in restaurant ’t Paviljoentje” de Boltra kampioenen 2023 

uitbundig gevierd. Ook tijdens 2023 hadden de heren duidelijk de bovenhand op de dames.  

Bij de dames werd de verraste BERNADETTE DEREEPER kampioene, bij de heren was er een 

ex-aequo: RUDY JACQUES en GUIDO VANSLEMBROUCK eindigeden allebei met evenveel 

punten op de eerste plaats. Alle drie werden gekroond met een prachtige beker, 

geschonken door ondervoorzitter Bart Hemeryck (waarvoor hartelijk dank, Bart) en uit 

handen van voorzitter Dirk Venmans kregen ze van Vl@s-Gistel een fles rode klasse-wijn. 



 


