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Dag Datum Uur Wat Waar

Do 10/10/24 | 12:50 | KMSKA Ensor Kerk

Do 17/10/24 | 13:30 | Grote wandeling Kerk

Do 24/10/24 | 14:00 | “Plantijn” door Lieve Marién Mouterij

Di 12/11/24 | 12:50 | Lambotmuseum, geschiedenis van de Kerk

psychiatrie in Stuivenberg

Do 14/11/24 | 14:00 | Kleine wandeling, erna in Houtmere om 15:15 | Kerk

Do 21/11/24 | 13:30 | Grote wandeling Kerk
Do 28/11/24 14:00 Voordracht over WATER, met koffiekoeken Waaigat
Do 12/12/24 12:00 Kerstfeest in de Roxy: save the date Roxy

Rekening van Rust Roest: BE92 7331 5710 0523
Beste Rust-Roester,

In de tabel zie je de laatste lijnen schuingedrukt en in kleiner lettertype: dit betekent dat
info volgt in de volgende nieuwsbrieven; dus nu enkel om de datums te reserveren.

Omdat Lieven Marién ongeveer twee jaar geleden al kwam vertellen over “Bedgeheimen”,
hebben wij hem gevraagd iets te komen vertellen over Plantijn. Dus zij die vroeger de
bedgeheimen nog niet hebben gehoord, moeten we nu helaas teleurstellen. Gelukkig kan
Lieven elk onderwerk interessant maken.

Voor de tentoonstelling in het Lambot museum op dinsdag zijn er slechts 20 plaatsen; dus
voor de rapste inschrijvers.

Vlaamse actieve senioren vzw : algemeen mailadres rustroest2020@gmail.com

Bestuur: Moniek Pauwels 03/252 50 67 of 0479.85.70.28 mopa1952@hotmail.com Frans De Dycker 0475.77.76.25
francois.de.dycker@telenet.be Annemie Wuyts 0485.14.55.45 Guido.bottu@skynet.be Julien Verbraeken 03.252.85.92
julienverbraeken@hotmail.com Alice Van Pellicom 03.252.96.67 Alice.van.pellicom@skynet.be Hilda Hulstaert 03.253.13.21
Christiane Herstraets 03.775.35.05 christianeherstraets@gmail.com

IBAN BE92 7331 5710 0523




Ensor
KMSKA
10/10

Het Ensorjaar 2024 (hij is 75 jaar geleden overleden) zou niet compleet zijn zonder een expo in het
KMSKA. In Ensors stoutste dromen, het impressionisme voorbij krijg je een totaalbeeld op James
Ensor als baanbrekende kunstenaar. Je ontdekt Ensors eigen meesterwerken uit de hele wereld naast
die van de internationale kunstenaars met wie hij zich wil meten. Want bovenal wil Ensor altijd de
beste zijn. Zelfs al heten zijn concurrenten Edouard Manet of Edvard Munch.

Het museum heeft de grootste en meest diverse Ensorcollectie ter wereld. Bovendien huist ook het
Ensor Research Project hier, hét kenniscentrum rond de meester. Het KMSKA is daarmee de
perfecte plek voor dit once-in-a-lifetime eerbetoon aan één van de vaders van het internationale
modernisme.

Meer info op: www.kmska.be

Uur en plaats afspraak: zie tabel vooraan.

Inschrijvingen zijn helaas afgesloten.

Voor de audio begeleiding: er liggen aparte toestellen, maar in feite is het de bedoeling dat iedereen op
zijn eigen telefoon de audiobegeleiding downloadt en dan zelf (eventueel met zijn eigen oortjes, maar
niet nodig) meeluistert.

De app heet KMSKA en kan best al op voorhand worden gedownload (volgens Moniek is het simpel).

Plantijn,
de Steve Jobs van de 169 ecuw

door Lieve Marién
24/10

Christoffel Plantijn: dé Steve Jobs van de 16de eeuw, van arme ambachtsman
tot uitgeverstycoon.

Er was eens, héél lang geleden, een arm jongetje dat geboren werd in het Franse Tours
van de 16de eeuw. Hij werd wees op zijn 13 jaar en stond alleen op de wereld. Toch
verwierf hij nog tijdens zijn leven wereldfaam. Hij was gekend bij alle grote geesten uit
zijn tijd. Hij werkte in opdracht van koningen en pausen. Hij verwezelijkte unieke
stukken. Kortom, beleef met mij het levenverhaal van de boekbinder en drukker
Christoffel Plantijn. Tijdens oorlogstijden en plunderingen hield hij toch zijn zaak
drijvende. Handige netwerker met internationale contacten die het onvoorstelbare
waarmaakte. Wat, waarom en hoe hij dit deed, kom je te weten in deze lezing."

Uur en plaats afspraak: zie tabel vooraan.
Inschrijven kan tot 18/10 door overschrijving van 8€ voor leden en10€ voor niet-leden, of eventueel
via de wijkverantwoordelijke.



Geschiedenis van de psychiatrie
in Stuivenberg

Lambotte Museum

D1 12/11 Expo: van Sano tot nu

Psychiatrische zorg in Stuivenberg doorheen de tijd

Vrij te bezoeken op woensdag en zondag. steeds van 14 u tot 16 u.
De loopt van 13 tot1s 2024

Met kunstwerken van Koen Broucke

Het Lambotte Museum (museum voor de geschiedenis van de gezondheidszorg) organiseert
een tijdelijke tentoonstelling gewijd aan de Geschiedenis van de Psychiatrie.

Met de wereldberoemde figuur van Frits Sano (1871-1946) in het Stuivenbergziekenhuis, zal
de tentoonstelling dan ook deze figuur uitgebreid belichten, alsmede de ontplooiing van de
psychiatrische zorg in Antwerpen in de afgelopen decennia.

De tentoonstelling heeft de titel gekregen: ‘Van Sano tot nu, Psychiatrische zorg in
Stuivenberg doorheen de tijd’. Zij gaat door in de zalen Sano en Jacobs op de eerste
verdieping van het Psychiatrisch ziekenhuis, en loopt van 14 september tot 15 december
2024.

Wie wat meer wil lezen: http://www.museumgeneeskunde.be

Uur en plaats afspraak: zie tabel vooraan.

Inschrijven kan tot 30/10 door overschrijving van 8€ voor leden en10€ voor niet-leden, of eventueel
via de wijkverantwoordelijke. Opgelet, er is maar plaats voor 20 personen, dus wie eerst komt eerst
pompt.

Zorgpunt Waasland, Dienstencentrum Houtmere
Graag brengen wij enkele interessante initiatieven van hen onder de aandacht:
Ma 14/10 om 14u: Kritisch omgaan met het internet
Verdere info en inschrijven bij Houtmere: aan de balie, telefonisch of op de website van
Houtmere (bijlagen/kalender).

Beste groeten vanwege het bestuur.



